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Reflexao Pessoal

Ser livre é
ser portador
de sonhos,
de desejos e
ambicoes. E
uma inces-
sante busca
do conhecimento de ndés préprios
e da Sociedade onde vivemos. Ser
livre significa caminhar desprovido de
amarras, é olhar a vida com os olhos
da alma e poder algar voos mais altos
em busca de um sentido... Um sentido
para a Vida. E sentir a sua verdadeira
esséncia, € querer ser alguém melhor,
contagiando os outros com esse
mesmo alento.

Impde-se o desafiol  Quando
questionados acerca da sua convicgao
politica, junto da maioria dos jovens,
predominam as interrogagdes e o0s
siléncios, ainda.

Neste momento, sinto que a minha
conviccdo politica é apenas uma:
Liberdade. A Liberdade é a maior
riqueza da Humanidade. Nao ha
progresso, ndo ha evolucao, nem tao
pouco elevagdo de nenhuma espécie
com o cerceamento da Liberdade.
Um Pais que castra a liberdade e os
ideais do seu povo, uma entidade
que nao admite a partilha e a troca
de ideias estdo fadados ao fracasso!
Ha que acreditar nas mudancgas e na

esperancga de um futuro promissor.

Foi com este espirito que subi um
a um os degraus da escadaria da
Assembleia da Republica, ficando
contagiada com as suas vestes brancas
e transparentes, a cada segundo que
fluia, e, por mera metamorfose, um
mundo novo vislumbrou ao transpor
o patamar de tao faustoso edificio do
Palacio de Sao Bento.

Eis que entramos numa nova realidade,
e, subitamente, somos pincelados com
uma avalanche de conceitos, termos,
palavras carregadas de significados
cujos significantes nos eram até entao
desconhecidos. Sao novos conceitos,
outras realidades. A Esquerda e a
Direita ganham novas conotacdes e
transformam-se em grupos politicos e
partidarios.

Somos Deputados! E temos uma
missdo: lutar contra o Despotismo,
poder absoluto e arbitrario, a
Hegemoniacomamaximalegitimidade.
Aqui, defendemos o0s nossos ideais e
participamos, civicamente, na defesa
de um modelo Democratico melhor.

E o turbilhdo de palavras continua
- Comissoes, plenarios, sufragio,
leis e decretos, regimentos, elei¢ao,
orcamento, crise, despesa publica,
inflacdo, legislatura, deliberacao,

anteprojeto, abstencao, poder,
Senado, desequilibrios, setores
distintos, Senhores Deputados, gerir
a Nacao, Crise Demogrdafica... deixan-
do-nos atordoados, expectantes, mas
sobretudo, avidos de conhecimento e
experiéncias novas.

E imperativo que essa Nova Geragdo
de Jovens, esses Deputados e
Repoérteres do Parlamento dos Jovens
se consciencializem que sao eles a voz
que desponta para criar € louvar novos
modelos Democraticos. Neste espaco,
alargamos  horizontes, ganhamos
maturidade, numa tentativa incessante
de busca de um mundo melhor, de um
pais mais justo e mais assertivo.

Sentada num degrau, de cor purpura,
da Assembleia, dei por mim a refletir
que a nossa arma ¢€ lutar, lutar sempre,
sem nunca deixar de querer ser livre!

Se algo te prende, solta as amarras, as
correntes, os medos e as fobias nem
que para isso se solte um gemido, um
solugo, um grito... Nada importa para
ser livre!

N&o temas em subir a escadaria da
vida, degrau apés degrau e luta sempre
porque € por detras das nuvens negras
e sombrias que o sol espreita e brilha
intensamente.



O Despertar
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Novo ano letivo, nova participacdo do Agrupamento de
Escolas de Nisa, sob o olhar atento e a orientagdo do
nosso professor José Verissimo.

A motivagao para desenvolver o projeto ganhou forma.
Em meados de novembro, surgiram as primeiras sessdes
de debate entre as varias turmas do Ensino Secundario
da nossa escola de modo a incentivar a participacédo de
todos bem como elucidar conhecimentos a fim de raiarem
as primeiras impressdes sobre o tema eleito neste Projeto
Parlamento dos Jovens-Secundario “Crise Demografica”
(emigragéo, natalidade, envelhecimento).

Sessao Escolar

Surgiram duas listas, a lista V e a
lista Z, lideradas pelos Deputados
Sérgio Charneco e Gongalo Marqués,
respetivamente. No inicio de Janeiro,
decorreu a campanha eleitoral, com
ato eleitoral no dia 15 de janeiro, tendo
ganho a lista V.

Na sessdo escolar que decorreu a 22

de janeiro foram debatidas, com muito
entusiasmo, as medidas de ambas
as listas, com a fusdo de varias
propostas. Foram redigidos o Projeto
de Recomendagdo assim como as
trés medidas que representaram o
Agrupamento de Escolas de Nisa, na
Sessao Distrital.

Convite ao Deputado

Foi com enorme satisfacao que acolhemos, no dia
2 de dezembro, a vinda do Sr. Deputado, Dr. Pedro
Marques, assim como a Exma. Presidente da
Camara de Nisa, Dra. |dalina Trindade, na sessao
de esclarecimento, na Biblioteca Escolar. Foram
debatidas e trocadas ideias relativas ao tema:
“Crise Demografica’, com uma participagéo ativa
dos alunos do Ensino Secundario, da

nossa Escola.




Subir o primeiro degrau... Sessao Distrital

Foi com muito orgulho, que os Deputados Sérgio
Charneco, Rui Bagulho, Tania Serralha, Micael Moura,
Sofia Graca e Gongalo Marqués se deslocaram ao
Instituto IPJ- Portalegre para ai representarem e
defenderem o seu Projeto de Recomendacgao e as suas
medidas. Estiveram presentes Deputados de 7 Escolas
do Distrito de Portalegre. A Mesa da Sesséo Distrital
foi presidida pelo aluno Miguel Cardoso, da nossa
Escola. Foram eleitos para representar o Circulo de
Portalegre, os alunos Sérgio Charneco e Rui Bagulho do
Agrupamento de Escolas de Nisa. A aluna Sofia Graga
foi escolhida como repérter para acompanhar todo o
processo, na Assembleia da Republica.

Segundo Degrau... A expetativa

No dia 26 de maio, dirigimo-nos para a Assembleia
da Republica em Lisboa, acompanhados pelo
professor Miguel Cardoso e partilhando a viagem
com alunos oriundos de Campo Maior e do Circulo
de Beja. O espirito de companheirismo e de
partilha enriqueceu-nos e provou-nos o quanto
essas experiéncias sao unicas na nossa Formacgao
Pessoal e Social.

Chegada a Assembileia...

Chegadas as Delegacdes, no dia 26 de maio,
ao Palacio de S. Bento, os Jovens Deputados,
Repoérteres e Professores foram recebidos com
apreco sendo distribuidos a todos, cartdes de
identificagao, informagdes pertinentes sobre o
Palacio de S. Bento e pequenas lembrancgas.




A nossa Primeira Caminhada

Os Jovens Deputados foram distribuidos pelas
varias Comissoes, ficando os Deputados do Circulo
de Portalegre na Comissao n°4, sala 6, juntamente
com os Circulos de Aveiro, Braga, Agores, Coimbra,
Porto, Viseu e Vila Real, e orientados pelos
Deputados Rita Rato (PCP) e André Pardal (PSD).

A nossa Comissao contava com 32 Deputados
onde foram apresentados e debatidos 4 Projetos
de Recomendacao focando o tema principal

“Crise Demografica (emigragéo, natalidade,
envelhecimento)”, sob o olhar atento dos Repoérteres
dos varios Circulos.

Numa segunda fase, ocorreram as inscrigdes a
Mesa para debate do Futuro dos Jovens destacando
os desequilibrios entre o Interior e o Litoral tendo
ganho o Projeto do Circulo de Braga. Os trabalhos
das varias Comissdes foram transmitidos em direto
no canal AR TV, para agrado dos nossos familiares

€ amigos.

Visita ao Palacio

Enquanto decorriam os varios
debates, os Jovens Repoérteres foram
presenteados com uma visita guiada
pelo Palacio de S. Bento, conhecendo
as principais salas do Palacio,
carregadas de historia e curiosidades
que captaram a atencao de todos
nos. O Palacio de S. Bento, de estilo
Neoclassico, outrora um mosteiro foi
remodelado apos a Revolugao Liberal
passando a ser a sede do Parlamento
de Portugal.

No topo da Escadaria Nobre, a
Sala dos Passos Perdidos nao
passa despercebida, onde tivemos a
oportunidade de partilhar os “Passos
Perdidos” de muitos Portugueses que
perderam realmente muitos passos,
num vaivém a espera de contactar
com os Deputados.

A imperiosa Sala das Sessoées,
reconstruida apés um violento
incéndio em 1895, apresenta uma
planta semicircular e disposicéo

em anfiteatro, com uma acustica
propicia ao debate, com a estatua
representando a Republica.

A Sala do Senado, a ultima a ser
visitada mereceu uma atengao
especial uma vez que ai decorreram
os trabalhos do Parlamento dos
Jovens. A guia explicou o estatuto, a
eleicdo, a competéncia assim como
0 processo legislativo comum da
Assembleia da Republica, fazendo,
ainda, referéncia a sua organizagao,
funcionamento e hierarquias. Foram,
finalmente desmistificados muitos dos
termos até entdo desconhecidos.

Finalizadas a visita Guiada assim
como as reunides das Comissodes,
e aprovados os Projetos de
Recomendacdo a apresentar na
Sessao Plenaria no dia seguinte, os
Deputados, Jornalistas e Professores
desfrutaram de momentos culturais,
de convivio e de partilha, no Claustro
do Palacio.
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Na Sala do Senado:
Sessdo Plenaria

No segundo dia, voltamos a subir
0s ja conhecidos degraus do
Palacio de S. Bento e dirigimo-nos
a Sala do Senado onde estava
agendada a Sessao Plenaria. A

Conferéncia de Imprensa

Decorreu também uma conferéncia
de Imprensa com o Presidente da
Comissao Parlamentar de Educacéo,
Ciéncia e Cultura, Sr. Deputado
Dr. Abel Batista.

Uma das minhas perguntas ao
Deputado:

Resido num Concelho do Alto
Alentejo e estou em representacdo
do Agrupamento de Escolas de
Nisa, Circulo de Portalegre. Somos
fustigados pelo abandono das
nossas Terras, pela emigragdo
para zonas Urbanas, inclusive para
o estrangeiro por dificuldades ao
nivel da empregabilidade, cuidados
de saude primarios que nao sao
assegurados por caréncia de médicos
e enfermeiros. O acesso a cultura
€ limitado ndo s6 a nivel da oferta
como também os indices de instrugéao
e a pré-disposicdo para vivenciar
atividades culturais ndo se manifesta
da mesma forma que no meio Urbano.

se revelaram interessados nas
propostas apresentadas pelos
diferentes Circulos Parlamentares,
com as intervencdes dos Srs.
Deputados Pedro Pimpao (PSD),
Isabel Moreira (PS), Artur Régo
(PP), Rita Rato (PCP), Mariana
Mortagua (BE) e José Luis Ferreira
(PEV).

Mais tarde, os porta-vozes dos
varios Circulos questionaram

os Deputados presentes

com perguntas que incidiram
principalmente sobre a situacéo dos
abertura desta mesma sess&o coube Jovens quanto a empregabilidade,

ao Vice-Presidente da Assembleia aos estudos, e ao futuro que nos

da Republica, o Deputado Dr. Ferro reserva, sob a orientagdo do Sr.

Rodrigues. Presidente da Mesa da Sessao
Nacional do Parlamento dos Jovens,

Seguidamente, ocorreram varios Jodo Cardoso.

discursos por parte dos varios
Representantes das Forcas Politicas

Que medidas e solugbes o Sr. de combater as assimetrias entre 0s
Deputado Abel Batista e a Comissdo territérios Urbanos e os fterritorios
a que preside, estdo a implementar Rurais?

ou a pensar vir a fazé-lo, no sentido



Ultima Etapa

Durante a tarde, todos os Deputados analisaram
e melhoraram as medidas a fim de selecionar
as dez melhores que faréo parte do Projeto de
Recomendacéo Final.

Gostei particularmente desta medida:

- Criacao e implementagcao de empresas universitarias
por todo o Pais para Jovens empreendedores, livres de
impostos, com apartado fixo, na prépria universidade,
permitindo, deste modo, o maior aproveitamento da
formagéo especializada, cativando a continua estadia
dos Jovens Portugueses, alterando o regulamento das
bolsas do Ensino Superior. (Medida 5 da Comisséo 4)

Subindo o penultimo Degrau...

Mais um Projeto de Parlamento dos Jovens, mais um ano
de novas experiéncias, novos temas a serem debatidos,
mais um ano de novas amizades, mas também de novas
conquistas!... Este ano, conseguimos subir mais um degrau
nesta grande escada, fomos a NACIONAL representar o
Circulo de Portalegre!

Muito Obrigado a todos aqueles que confiaram em nds
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para representar o nosso Distrito, em Lisboa, na Sessao
Nacional.

Foi uma experiéncia Unica que jamais esqueceremos.
Foi dignificante conviver com os Deputados, conhecer o
Palacio de Belém, acompanhar o dia a dia do Trabalho
Parlamentar.

Um beijinho especial ao nosso Presidente da Mesa da
Sessao Distrital Miguel Cardoso que esteve a altura
deste desafio! Mas, principalmente, aos nossos dois
representantes Sérgio Charneco e Rui Bagulho.

Estamos todos de PARABENS !

E um grande obrigado ao nosso Professor e Coordenador

do Projeto, o Professor José Verissimo e o Professor
Miguel Cardoso que nos acompanharam ao longo de todo
este Projeto. Esta €, sem duvida, uma aposta de sucesso
com uma adesédo cada vez maior que vale a pena viver.

A Vida é uma caminhada, e nesta escadaria que é a Vida,
nunca conseguimos alcangar o ultimo degrau... E ele o
alento que nos faz lutar e viver...

“(...)Saudai o Sol que desponta
Sobre um ridente porvir;

Seja o eco de uma afronta

O sinal do ressurgir.

Raios dessa aurora forte

Sao como beijos de mae,

Que nos guardam, nos sustém,
Contra as injurias da sorte.”

Hino Nacional., A Portuguesa



