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REPORTAGEM 
 

DE DEBATE EM DEBATE… EIS A FÓRMULA DO FUTURO! 
 

A génese da iniciativa… 

O projeto Parlamento dos Jovens tem sido desenvolvido, anualmente, desde 

2004, por uma equipa constituída pela Comissão de Educação, Ciência e Cultura, pelo 

Instituto Português do Desporto e da Juventude e pelo Ministério da Educação e 

Ciência. Este programa incentiva os estudantes dos Ensinos Básico e Secundário a 

contribuir com medidas que resultem na construção de um país mais justo e 

esclarecido. Assim, o Parlamento dos Jovens é uma oportunidade para os jovens 

desenvolverem o espírito crítico e a capacidade de transmitir opiniões, de forma 

eloquente e argumentativa. 

Iniciativas como esta promovem o gosto pela política e o envolvimento dos 

jovens na discussão de temas projetados para o seu futuro, formando cidadãos 

participativos e conscientes da importância da sua contribuição no processo 

democrático.  

O tema eleito para a atual edição foi «Jovens e o Emprego: que Futuro?». Os 

deputados, que participaram nesta iniciativa, preparam o seu futuro, o que resultou 

num maior interesse em debater e expor soluções.  

Nos transatos dias 27 e 28 de maio, realizou-se a Sessão Nacional destinada 

ao Ensino Secundário. A sessão teve lugar no Palácio de S. Bento, em Lisboa. 

Almejando um lugar nesta sessão, os deputados eleitos percorreram um longo 

caminho pontuado por dedicação, persistência e muitas horas de trabalho.  

 

            O arranque… 

 

A primeira etapa desta jornada foi a Sessão Escolar que, na Serafim Leite, 

decorreu no dia 16 de janeiro. A fim de participarem na Sessão Escolar, os jovens 

deputados dedicaram-se, com tenacidade, às campanhas eleitorais e formularam 

medidas capazes de convencer a comunidade escolar a votar nas respetivas listas. Na 

nossa escola, foram eleitos 31 deputados que, após a tomada de posse, iniciaram a 

apresentação das suas medidas. O debate da Sessão Escolar foi repleto de emoção, 

à medida que os jovens deputados defendiam as suas medidas, pediam 

esclarecimentos e sugeriam alterações. A 

eleição das medidas e dos respetivos 

argumentos, que fariam parte do Projeto de 

Recomendação a ser defendido na Sessão 

Distrital, ficou marcada pelo grande 

envolvimento, por parte dos deputados, que 

se mostraram dedicados e satisfeitos com o 

projeto final. Por último, constava da ordem 

de trabalhos a eleição dos três deputados 

que representariam a nossa escola, na 

Sessão Distrital: José Pedro Bernardes, 

Miguel Lopes e Patrícia Santos. 

Ainda no âmbito desta iniciativa, 

tivemos o prazer de receber, na nossa 

Imagem 1- Campanha eleitoral: divulgação  
das medidas à comunidade escolar 
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escola, o Deputado da AR, Paulo Cavaleiro, que, de forma clara e atenciosa, satisfez 

as dúvidas dos alunos, deixando algumas sensatas palavras relativamente à atual 

situação do país.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
         

 

             
Argumentar por um lugar na Sessão Nacional… 

 

Confiantes nas suas medidas e nas suas capacidades de argumentação, os 

três deputados serafinenses e os restantes do Círculo Eleitoral de Aveiro dirigiram-se 

ao Auditório da Biblioteca Municipal de Santa Maria da Feira, no dia 12 de março, 

onde teria lugar a Sessão Distrital. O ambiente que se vivia era de expectativa e todos 

os deputados estavam ansiosos por mostrar 

os seus dotes argumentativos, na esperança 

de receberem um “bilhete” para a Sessão 

Nacional.  

A sessão foi conduzida pelo 

Presidente da Mesa, Eurico Alves, e, antes 

do Debate na Generalidade, os deputados do 

Círculo Eleitoral de Aveiro tiveram, ainda, a 

oportunidade de questionar o deputado 

Amadeu Albergaria da AR que fez questão 

de mostrar o seu agrado pelo empenho e 

dedicação dos jovens, na política e no seu 

futuro.  

Imagem 3 - Decisão em torno das medidas 
para o Projeto de Recomendação 

Imagem 2 - Jovens deputados em 
 pleno debate 

Imagem 5 - Jovens deputados a defender os 
seus projetos, na Sessão Distrital. 

Imagem 4 - Os três deputados eleitos, acompanhados pelo  
repórter da escola e pelo candidato à Presidência da Mesa 
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A etapa seguinte foi o Debate na Generalidade, do qual resultou o projeto-base 

que foi, posteriormente, discutido, de forma entusiasta e empenhada, nas Comissões. 

Saliente-se que o Projeto de Recomendação 

mais votado, após o Debate na Generalidade, 

foi o da Serafim Leite, o que trouxe muito 

orgulho aos nossos deputados e às 

coordenadoras! Concluído o Projeto de 

Recomendação do Círculo Eleitoral de Aveiro, 

chegara o momento mais ansiado por todos os 

participantes: a eleição das cinco escolas que 

representariam o Círculo Eleitoral de Aveiro, na 

Sessão Nacional. Mais uma vez, a Serafim 

Leite esteve em destaque, sendo a escola 

mais votada. Outro momento de orgulho para os 

nossos representantes! 

Após o encerramento da Sessão Distrital, por parte do Presidente da Mesa, os 

deputados serafinenses descontraíram e mostraram o seu agrado por todo o seu 

esforço ter sido recompensado. Entre todos os deputados das escolas eleitas, reinava 

a excitação e a vontade de fazer a diferença na Sessão Nacional, em Lisboa. 
  

 

            Finalmente…o debate na Casa da Democracia! 
 

Corria o mês de maio… dias 27 e 28: Sessão Nacional, do Parlamento dos 

Jovens, edição 2012/2013, a qual teve lugar no Palácio de S. Bento que acolheu 126 

deputados, além de jornalistas, deputados seniores, convidados, alunos do 

“Euroscola” e coordenadores. Sendo o Parlamento dos Jovens uma iniciativa de 

extrema importância, que está a aligeirar o fosso entre os jovens e a política, 

marcaram presença, nesta sessão, deputados de todo o Continente, das Regiões 

Autónomas da Madeira e dos Açores, da Europa – Cycle D’Orientation des Grands 

Communes – e de Fora da Europa – Escola Portuguesa Ruy Cinatti. 
 

 

1º Dia – 27 de maio 

 

No solarengo dia de 27 maio, chegaram, ao edifício da Assembleia da 

República, entre as 13h e as 14h, os deputados que participariam na Sessão Nacional 

do Parlamento dos Jovens. Após um oportuno repasto, tiveram início as comissões 

que tinham como objetivo o debate, na generalidade e na especialidade, dos Projetos 

de Recomendação aprovados nas Sessões Distritais/Regionais. As reuniões das 

quatro comissões foram presididas por deputados que contaram com a participação de 

escolas dos vários Círculos Eleitorais. 
 

1.ª Comissão 

 

Aveiro, Leiria, Coimbra, Castelo Branco, Évora, 
Europa, Açores e Braga 

Isilda Aguincha (PSD) 
Luís Fazenda (BE) 

2.ª Comissão 

 

Santarém, Portalegre, Bragança, Viseu, Aveiro, 
Lisboa e Coimbra 

Luísa Apolónia (PEV) 
Pedro Alves (PS) 

3.ª Comissão 

 

Porto, Leiria, Guarda, Setúbal, Timor, Beja, Viana 
do Castelo e Lisboa 

Emília Santos (PSD) 
Inês Pereira (CDS-PP) 

4.ª Comissão Açores, Viana do Castelo, Madeira, Faro, Braga, 
Viseu, Porto e Vila Real 

Rita Rato (PCP) 
Rui Duarte (PS) 

Imagem 6 - Deputados serafinenses 
 na Sessão Distrital 
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Enquanto decorriam as comissões, os jornalistas e os professores tiveram a 

oportunidade de realizar uma visita guiada ao Palácio de S. Bento, o Parlamento 

Português, sob a orientação dos Técnicos do Centro de Apoio ao Cidadão. A visita 

guiada teve início na Sala dos Passos 

Perdidos, às 15h30m, para os jornalistas, e às 

16h00 para os professores. Após uma 

passagem pela majestosa Sala dos Passos 

Perdidos, tivemos a oportunidade de conhecer 

a Sala das Sessões, inaugurada em 1903, na 

qual se realizam as sessões plenárias da 

nossa vida democrática. Da Sala das Sessões 

passámos para a desejada Sala do Senado, 

inaugurada em 1867. Esta é uma importante 

sala na qual se realizam reuniões 

internacionais, reuniões de comissões, 

colóquios e outros eventos, como o Parlamento dos Jovens. Todas as reuniões são, 

sobranceiramente, vigiadas pelo rei D. Luís I, visto que, nesta sala, se encontra um 

enorme retrato deste monarca. Esta visita foi um dos melhores momentos de toda a 

viagem, pois tivemos a oportunidade de viajar pela História do nosso país.  

Terminada a visita guiada, chegava a hora de apoiar os nossos ilustres colegas 

que, de forma brilhante, se encontravam a representar os seus distritos, no concurso 

“Euroscola”. Assistimos a apresentações dinâmicas nas quais foram expostas 

soluções relacionadas com o tema explorado pelos nossos jovens deputados, nesta 

edição. Após um delicioso lanche, nos claustros do palácio, apreciámos um programa 

cultural, dinamizado por jovens talentosos do Agrupamento de Escolas de Águas 

Santas.  

O primeiro dia desta inaudita experiência terminou com um magnificente jantar, 

nos claustros do edifício beneditino, que ocorreu cerca das 19h30m. 

Uma considerável fatia composta pelos coordenadores, pelos deputados, pelos 

jornalistas e pelos participantes do “Euroscola” usufruiu de um merecido descanso, no 

Inatel de Oeiras, depois de um intenso dia de viagem e de trabalho parlamentar. As 

instalações eram acomodáveis e o convívio entre todos foi bastante aprazível e repleto 

de expectativa relativamente ao dia seguinte. 
 

2.º Dia – 28 de maio 

 

O segundo dia de trabalhos começou por volta das 10h, na Assembleia da 

República, depois de um pequeno-almoço recheado, no Inatel em Oeiras. Após o 

início da sessão, que foi conduzida por um exímio grupo de jovens deputados: o 

Presidente da Mesa da Sessão Nacional, o deputado Luís Carvalho, do Círculo 

Eleitoral de Coimbra; o Vice-Presidente, Mário Trindade, do Círculo Eleitoral de 

Bragança; o 1.º Secretário, Eurico Alves, do Círculo Eleitoral de Aveiro e a 2ª 

Secretária, Cristiana Moreira, do Círculo Eleitoral de Braga, foi concedido um período 

de questões aos deputados em representação dos diversos grupos parlamentares: 

Pedro Alves (PS), Raul Almeida (PP), Rita Rato (PCP), Pedro Soares (BE), Heloísa 

Apolónia (PEV) e Isilda Aguincha (PSD). Tendo as questões ficado à responsabilidade 

dos jovens deputados, estas incidiram sobre temas como a educação, a crise e a 

situação política do país. A abordagem de alguns assuntos envoltos em polémicas 

Imagem 7 - Trabalho de Comissões 
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levou à manifestação de alguns elementos da assistência que, conforme as respostas 

dos deputados seniores, ora batiam palmas, ora manifestavam desagrado.  

A partir dos trabalhos realizados, no dia anterior, deu-se início ao Debate da 

Recomendação à Assembleia da República, em torno da temática vigente. Os 

deputados participaram, empenhadamente, e defenderam, com garra e convicção, os 

seus pontos de vista.  

 Enquanto decorria a Sessão Plenária, foi oferecida aos jornalistas a 

oportunidade de participar numa 

conferência de imprensa, concedida 

pelo Presidente da Comissão 

Parlamentar de Educação, Ciência 

e Cultura. Tal como na Sessão 

Plenária, a crise e a educação 

foram os temas em destaque. Esta 

conferência foi extremamente 

interessante, dado que expusemos 

as nossas preocupações ao Dr. 

Ribeiro e Castro, um fiel defensor 

do debate da responsabilidade, 

atribuindo a este um nível de 

importância equivalente ao do 

debate das soluções. O deputado realçou, ainda, que as pessoas devem preocupar-se 

quer com o seu rumo, quer com o “buraco” onde caímos. Mostrou, ainda, ser um 

apoiante dos Exames Nacionais e da igualdade que estes instituem no sistema de 

ensino.  

Por volta das 13h, os trabalhos foram suspensos e os deputados, 

coordenadores e jornalistas puderam usufruir de um deleitoso almoço. De modo a dar 

seguimento à esta missão parlamentar, retomaram-se os trabalhos, às 14h, com o 

objetivo de se concluir o debate, almejando a elaboração do Projeto Final de 

Recomendação.  

Últimos passos da batalha parlamentar: o Presidente da Comissão Parlamentar 

de Educação, Ciência e Cultura proferiu um marcante discurso sobre a importância da 

iniciativa e a singularidade de cada um dos jovens deputados que ali se encontrava a 

gladiar por um futuro repleto de satisfação 

profissional e conforto. A sessão terminou com a 

entoação do Hino Nacional e a entrega dos 

Diplomas de Participação a todos os jovens 

promissores.  

Antes de embarcarem rumo ao saudoso lar, 

os deputados tiveram, ainda, direito a um 

reconfortante lanche.  

Terminados os trabalhos, todos os jovens 

deputados regressaram a casa com uma expressão 

de satisfação e com a sensação de missão 

cumprida. Foram muitos meses de trabalho árduo 

para chegarem até ali, mas que, certamente, 

valeram a pena.  

Imagem 8 - Deputados juniores a fazer política na AR 

Imagem 9 - Deputados do Círculo 
Eleitoral de Aveiro na escadaria da AR 
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          Imagem 10 - Deputados serafinenses 

         na  Sessão   Nacional 
 

 

 

A experiência foi enriquecedora, a todos os níveis, e todos aprendemos que a 

tela do nosso futuro tem de ser pintada, paulatinamente, por jovens dinâmicos, 

empreendedores e empenhados e não à custa deles.   

 

 

 

 

 

                


