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Nos passados dias 28 e 29 de Maio, no âmbito do Parlamento dos Jovens 2012 subordinado 

ao tema “Redes Sociais: participação e cidadania”, dirigiram-se à capital portuguesa, mais 

propriamente à Assembleia da República, 128 jovens deputados provenientes de todos os distritos do 

continente, das regiões autónomas, da Europa – Cycle d'orientation des Grandes – Communes, 

Genebra -, e ainda da Escola Portuguesa de Macau. 

O programa do Parlamento dos Jovens é organizado pela Assembleia da Republica, em 

colaboração com outras entidades, com o objetivo de promover a educação para a cidadania e o 

interesse dos jovens pelo debate de temas de atualidade. 

Depois de terem sido eleitas, na sessão distrital, as alunas Inês Veiga e Catarina Almeida, da 

Escola Secundária de Nelas, integraram a comitiva do círculo eleitoral de Viseu à Assembleia da 

República. 

 Os jovens deputados começaram o dia por se 

reunirem em 4 comissões presididas pelos seguintes 

deputados: 1.ª comissão – Isilda Aguincha (PSD) e 

Pedro Pimpão (PSD), 2.ª comissão – Pedro Delgado 

Alves (PS) e Mariana Aiveco (BE), 3.ª comissão – 

Michael Seufert (CDS-PP) e Rui Duarte (PS), 4.ª 

comissão – Rita Rato (PCP) e Emília Santos (PSD), 

onde foram discutidos os projetos de recomendação 

previamente aprovados nas sessões distritais, nos 

distintos círculos eleitorais.  

Depois de apresentados, debatidos e votados, saiu um só projeto de recomendação com as 

medidas aprovadas por cada comissão. Seguiu-se a votação das perguntas a serem apresentadas no 

dia seguinte na sessão do Plenário. Cada círculo 

apresentou uma dirigida a um dos partidos com 

assento parlamentar.  

Enquanto decorriam as reuniões das comissões, os 

jornalistas das escolas, professores e participantes 

no Euroscola, realizaram visitas guiadas ao 

Palácio de S. Bento. 



Findo o primeiro dia de trabalhos, os jovens deputados tiveram a oportunidade de se 

deleitarem com um momento cultural: a atuação do “Coro da Assembleia da República”, na Sala do 

Senado. 
 

   
 

No dia 29, foi aberta a sessão do plenário pela Presidente da Assembleia da República, 

Assunção Esteves, tendo esta refletido acerca da importância da política na vida dos jovens, 

realçando as diferenças entre o mundo de agora e o de outrora ao nível das tecnologias e facilidade 

de informação e comunicação. 

  Conduziram os trabalhos: João Ludovico – presidente da mesa, deputado do círculo de Beja; 

Ana Rita Ferreira – vice-presidente, deputada do círculo do Porto; Rita Leitão – 1.ª secretária, 

deputada do círculo de Viseu; Maria João Fernandes – 2.ª secretária, deputada do círculo de 

Coimbra.  

No seguimento dos trabalhos, cada porta-voz de um círculo eleitoral teve oportunidade de 

colocar questões aos deputados presentes em representação dos grupos parlamentares: Heloisa 

Apolónia (PEV), Miguel Tiago (PCP), Isilda Aguincha (PSD), Pedro Delgado Alves (PS), Michael 

Seufert (CDS-PP), e Pedro Filipe Soares (BE). Foram colocadas questões muito abrangentes, tendo-

se abordado o desemprego, as redes sociais, a sociedade portuguesa, e, obviamente, num período de 

elevada austeridade e problemas económicos, a crise vivida em Portugal.  

 Pelas 12 horas, na sala do Senado, deu-se início ao debate da Recomendação à Assembleia da 

República sobre as Redes Sociais. Todos os projetos de recomendação foram discutidos, de modo a 

ser criado apenas um, após uma votação, seguindo, portanto, os princípios basilares da democracia.  

Em simultâneo, decorreu uma conferência de imprensa com o senhor Presidente da Comissão 

da Educação, Ciência e Cultura, José Ribeiro e Castro, para os jovens jornalistas. Estes tiveram 

oportunidade de colocarem várias questões acerca das redes sociais e de outros assuntos que 

dominam a atualidade nacional.  



José Ribeiro e Castro afirmou que as redes sociais podem ser uma dependência perigosa 

quando existe demasiada exposição dos seus utilizadores. Referiu igualmente existirem blogs 

extremamente construtivos para o exercício da 

cidadania.  

Os trabalhos foram reabertos por volta das 14 

horas, após um excelente almoço servido nos 

claustros da Assembleia da República. Passadas 

algumas horas entre debates e votações, os 

jovens deputados aprovaram as 10 medidas que 

serão entregues aos Deputados da Assembleia da 

República. Estas medidas podem ser consultadas 

em http://app.parlamento.pt/webjovem2012/index.html. 

A sessão plenária foi encerrada pelo Presidente da Comissão Parlamentar de Educação, 

Ciência e Cultura, José Ribeiro e Castro, apelando e incentivando os jovens para uma participação 

ativa na vida política, não deixando esmorecer a chama e garra que demonstraram nestes dois dias. 

Paralelamente à iniciativa do Parlamento dos Jovens decorreu, com o mesmo tema, o 

Euroescolas. Presidiram a esta cerimónia o Diretor do Gabinete do Parlamento Europeu em Portugal, 

Dr. Paulo Sande, e o vogal do IPDJ, I.P., Dr. Ricardo Araújo. As escolas que venceram a viagem a 

Estrasburgo foram: 

 Escola Secundária Camilo Castelo Branco, Braga 

 Escola Secundária de Eça de Queirós, Lisboa 

 Escola Secundária de Palmela, Setúbal 

 Escola Secundária Calazans Duarte, Leiria 

 Escola Básica e Secundária de S. Roque do Pico, Açores. 
  

 Para as alunas da nossa escola, a participação no Projeto do Parlamento dos Jovens foi uma 

experiência muito gratificante e enriquecedora. As expetativas eram altíssimas e corresponderam 

inteiramente aos anseios, tendo deixado estes dois dias na Assembleia da República com o desejo de 

regressarem. 
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