
1 www.avepb.net 

 Escola Básica e Secundária Diogo Bernardes, Ponte da Barca 

Quem disse que somos a geração à rasca? 

 

Desde 1995 que, na Assembleia da República, se realizam, anualmente, as sessões do 

Parlamento dos Jovens. 

O objetivo máximo deste projeto é fomentar, nos jovens, o gosto pela participação 

política/cívica para que estes cooperem na resolução dos problemas do presente e do 

futuro coletivos e individuais. Para tal, terão que saber argumentar na defesa das suas 

ideias com base nos valores da democracia. 

Desde 2004, o projeto processa-se em três fases consecutivas: Sessão Escolar, Sessão 

Distrital e Sessão Nacional. 

 

Imagem 1 – Assembleia da República 
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28-05-2012 

Passadas as duas primeiras fases deste projeto, por sinal ambas muito 

enriquecedoras, chegou finalmente o dia D. 

São 7h da manhã e o nervosismo impera, pois trata-se de uma grande 

experiência nas nossas vidas. É grande o frenesim mas, também, a noção 

de muita responsabilidade. 

De Valença do Minho partiu o autocarro que transportou os jovens 

deputados, jornalistas e professores minhotos e conimbricenses rumo a 

Lisboa. Seguiu-se uma viagem tranquila e, acima de tudo, bastante 

divertida. 

 

 

 

 

 

 

O relógio marca agora as 13h25 da tarde e estamos de chegada à 

Assembleia da República. Dia 28 de Maio e o calor já aperta. Mas 

antes de entrar não pôde faltar a fotografia do nosso grupo para 

um dia mais tarde recordar. 

Imagem 2 – Chegada à Assembleia da República 
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Todos ficámos maravilhados com a beleza arquitetónica da Assembleia da 

República e cativou-nos, também, a forma como fomos recebidos. 

Dá-se então início à sessão 

pelas 14h10min.  

Este ano, o tema debatido 

foi “Redes Sociais, 

participação e cidadania”. 

Os inúmeros alunos que 

andam pelos corredores 

dividem-se em 4 

Comissões. 

Destas, destaco a Segunda 

Comissão, na sala 2.  

Aqui, encontrava-se o 

círculo eleitoral de Viana 

do Castelo, juntamente 

com os círculos eleitorais 

dos Açores, Aveiro, Évora, 

Lisboa e Viseu.                                     Imagem 3 – 2ª Comissão, Sala 2 

No trabalho das Comissões da Sala 2 pudemos contar com a presença dos 

deputados Pedro Delgado Alves (PS), Mariana Aiveca (BE) e a assessora 

Joana Figueiredo. 
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Prosseguiu-se o Debate na Generalidade, onde, depois de apresentados os 

Projetos de Recomendação de cada distrito, foram interpelados os colegas 

deputados sobre qualquer uma das medidas dos demais projetos.  

Saliento que a medida número dois do projeto de Viana do Castelo, 

relativa ao voto via eletrónica, foi alvo de muita controvérsia, dando aso a 

grande discussão. Não obstante, essa mesma medida acabou por ser 

levada à Sessão Plenária. 

Foram ainda eleitas perguntas para serem colocadas aos deputados 

presentes na Assembleia da República. Mais uma vez, Viana do Castelo 

mostrou-se firme e levou a plenário, além da medida, uma pergunta. 

 

Imagem 4 – Deputados do Círculo Eleitoral de Viana do Castelo 

 

Enquanto isso, professores e jornalistas gozaram de uma visita guiada pelo 

Palácio de S. Bento.  
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Depois de 3 horas de muito trabalho foi a vez de ser o “relógio da barriga” 

a dar horas.  

Eram 17h quando nos foi oferecido um saboroso lanche, dando-se seguida 

à belíssima atuação do Grupo Coral da Assembleia da República.  

 

 

Imagem 5 – Atuação do Grupo Coral da Assembleia da República 

 

Seguiu-se o jantar, no claustro do Palácio de S. Bento, pelas 19h30min. 

No final de um dia de muita azáfama, fruímos de um descanso bem 

merecido. Uns pernoitaram no Inatel de Oeiras e outros na Pousada da 

Juventude de Almada. 
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29-05-2012 

 

Os trabalhos do dia 29 iniciaram-se com a abertura da Sessão Plenária 

pela nossa Presidente da Assembleia da República, Assunção Esteves.  

 

 

Imagem 6 – Início da Sessão no Plenário 
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Na sua intervenção, a presidente falou em cidadania e responsabilidade 

como valores morais. “Eu 

espero que tenham aqui uma 

atividade em que todos 

fiquem com muita vontade de 

ser deputados ou ministros, 

mas sobretudo bons cidadãos 

que é, aqui entre nós, quanto 

basta!”, disse a mesma. 

Assunção Esteves rematou a 

sua intervenção dizendo: 

“Hoje gostava que todos vós 

levassem daqui um ensaio 

que vos estimulasse para ser,   

                                                           Imagem 7 – Presidente da AR 

 não apenas os destinatários de todos os programas políticos, mas 

também serem coautores desses programas.” 

Contámos ainda com as intervenções de 

José Ribeiro e Castro (Presidente da Comissão Parlamentar de Educação, 

Ciência e Cultura) e Leonor Parreira (Secretária de Estado da Ciência). 
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Seguiu-se o período de perguntas (anteriormente eleitas nas comissões) 

aos deputados presentes representantes de vários partidos, entre eles: 

Heloísa Apolónia (PEV), Miguel Tiago (PCP) Pedro Delgado Alves (PS), Isilda 

Aguincha (PSD), Michael Seufert (CDS-PP) e Pedro Soares (BE).  

Passado o tempo das respostas, iniciou-se o debate da Recomendação, 

com o objetivo de apurar as melhores medidas a apresentar à Assembleia 

da República. 

 

Entretanto, os 

jornalistas tiveram 

direito a uma 

Conferência de 

Imprensa com José 

Ribeiro e Castro, 

Presidente da 

Comissão Parlamentar 

de Educação, Ciência e 

Cultura.                                    

Imagem 9 – José 

Ribeiro e Castro, na 

Conferência 
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A sessão foi interrompida pelas 13h para dar lugar a um almoço, no 

claustro do Palácio. 

Mas eram já 14h quando se reiniciou a sessão na Sala do Senado. Da parte 

da tarde procedeu-se à votação final global da Recomendação. 

 

Imagem 10 – Reinício da Sessão Plenária, da parte da tarde 

 

Eleitas as 9 melhores medidas para o Projeto de Recomendação, coube a 

José Ribeiro e Castro encerrar a sessão. 

Em antes disso, os porta-vozes de cada círculo eleitoral tiveram 

oportunidade de dar uma breve declaração final sobre os dois dias na 

Assembleia. 
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Após tudo isto, um jovem deputado teve uma iniciativa que certamente 

fez arrepiar um pouco todos os presentes. Como um jovem português, 

orgulhoso do seu país, começou a cantar o hino nacional, a nossa 

"Portuguesa". Foi sem dúvida, um dos momentos mais emotivos desta 

sessão e algo que eu vou guardar sempre no meu coração.  

 

Imagem 11 – Os presentes na Sessão cantam o Hino Nacional 

 

Paralelamente à iniciativa do Parlamento dos Jovens, decorreu também a 

iniciativa do Euroescola, onde no último dia de trabalhos foram entregues 

os prémios às escolas vencedoras. 
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Enquanto jornalista, destes dias ficam em mim as boas lembranças, a 

experiência, os ensinamentos, a forma como me enriqueci e, também, os 

novos amigos que fiz, que certamente estarão orgulhosos da nossa 

geração. 

 

Imagem 12 – Fotografia de Grupo 

 

A Jornalista,  

Eduarda Martins (Círculo Eleitoral de Viana do Castelo) 


