
 

 

 

 

 

Círculo Eleitoral de Viseu 

REPORTAGEM 

 O programa Parlamento dos Jovens é organizado pela Assembleia da República, 

em colaboração com outras entidades, com o objetivo de promover a educação para a 

cidadania e o interesse dos jovens pelo debate de temas de atualidade. Culmina com a 

realização de duas Sessões Nacionais na Assembleia da República, preparadas ao longo 

do ano letivo, com participação de Deputados, designadamente da Comissão de 

Educação e Ciência, órgão parlamentar responsável pela orientação do programa. 

 Todas as Escolas do 2º e 3ºciclos do ensino básico e do secundário são 

convidadas a participar. Num ano em que o debate destinado aos alunos do ensino 

básico se centra no tema “Redes Sociais: Combate à Discriminação” e para os alunos do 

ensino secundário “Redes Sociais: Participação e Cidadania”, o Agrupamento de Escola 

de Moimenta da Beira uma vez mais respondeu afirmativamente ao convite, através do 

seu Clube Europeu. 

 Depois de todo um período de preparação, no dia 23 de janeiro tiveram lugar as 

sessões escolares na escola sede deste Agrupamento, as quais decorreram em 

simultâneo (ensino básico e secundário). Conduzida pelos alunos participantes, a sessão 

contou com a presença dos deputados Elza Pais e Hélder Amaral, do Presidente do 

Município, José Eduardo Ferreira, do Vereador da Educação e Cultura, Francisco 

Cardia, do Diretor do Agrupamento, Alcides Sarmento, e do Coordenador do 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas, Fernando Veríssimo. 

 Depois das apresentações e boas vindas, verificou-se a intervenção dos 

deputados presentes.  Foi depois dado espaço ao debate em que também os alunos, que 
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enchiam por completo o auditório desta escola, puderam participar e colocar as suas 

questões. Seguiram-se as sessões distritais, as quais contaram com a participação dos 

nossos jovens alunos/deputados. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

A sessão distrital do ensino básico decorreu no dia 5 de março e contou com os alunos – 

José Diogo Rosário, João Francisco Sarmento, Sara Botelho e Rafael Moura; a sessão 

do ensino secundário, a realizou-se no dia 6 de março, contando com os alunos – 

Mariana Bernardo, Beatriz Freixo, João Pedro Santos, Rita Leitão. Esta iniciativa foi 

mais um contributo para o enriquecimento destes alunos enquanto cidadãos ativos e 

participativos. 
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Os alunos do Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira estiveram em 

destaque nas sessões distritais do Parlamento dos Jovens 

Sessão distrital do Ensino Básico 

 Teve lugar no dia 5 de março, no Sátão, a sessão distrital do Parlamento dos 

Jovens referente ao ensino básico. A presidir à mesa da sessão esteve o aluno João 

Sarmento, do nosso Agrupamento, numa mesa constituída ainda por: deputado Pedro 

Alves, do PSD; Diretor do Agrupamento de Escolas de Sátão; Presidente da Câmara 

Municipal de Sátão; Diretor Regional do IPJ, Miguel Nascimento; representantes da 

DREC e da DREN. 

 Os alunos/deputados do nosso Agrupamento, João Sarmento, José Diogo 

Rosário, Rafael Moura e Sara Botelho conquistaram brilhantemente o direito de fazerem 

parte da equipa que representará o distrito de Viseu na sessão nacional que teve lugar 

em maio. 

 Destaque ainda para o aluno/deputado José Diogo Rosário eleito para ser o porta 

voz da representação de Viseu na sessão nacional. 

 

 

 

 

http://escolasmoimenta.pt/wp-content/uploads/2012/03/DSC0015.jpg
http://escolasmoimenta.pt/wp-content/uploads/2012/03/DSC0017.jpg
http://escolasmoimenta.pt/wp-content/uploads/2012/03/DSC0033.jpg
http://escolasmoimenta.pt/wp-content/uploads/2012/03/DSC0069.jpg
http://escolasmoimenta.pt/wp-content/uploads/2012/03/DSC0130.jpg
http://escolasmoimenta.pt/wp-content/uploads/2012/03/DSC0224.jpg


Sessão Nacional 

Nos dias 7 e 8 de maio, alunos do Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira 

representaram o distrito de Viseu na sessão nacional do Parlamento dos Jovens – Ensino 

Básico. Um programa que tem por objetivo principal a promoção da educação para a 

cidadania, para além de procurar fomentar o interesse dos jovens por temas da 

atualidade. 

 Depois de terem sido os eleitos entre os representantes de 29 escolas, na sessão 

distrital ocorrida em Sátão, os alunos/deputados da nossa escola marcaram presença na 

Assembleia da República para aí debaterem com os seus congéneres o tema: “Redes 

Sociais: Combate à Discriminação”. 

 Foi certamente uma experiência inolvidável para os nossos jovens que, 

juntamente com os cerca de 130 alunos/deputados, em representação de todos os 

círculos eleitorais, desempenharam com muito realismo o seu papel de deputados. 

 No dia 7 de maio, os alunos/deputados foram divididos por quatro Comissões 

para preparação da sessão plenária que decorreria no dia seguinte. As Comissões eram 

as seguintes: 

 1.ª Comissão – Isilda Aguincha (PSD) e Ana Drago (BE)  

2.ª Comissão – Rui Duarte (PS) e Pedro Pimpão (PSD)  

3.ª Comissão – Michael Seufert (CDS-PP) e Emília Santos (PSD)  

4.ª Comissão – Miguel Tiago (PCP) e Pedro Delgado Alves (PS) 

 Os deputados de Viseu estavam integrados na segunda Comissão. 

 Ao fim da tarde, depois de um belo lanche, na Sala do Senado, teve lugar uma 

atuação musical protagonizada pelo Grupo Coral Infanto-Juvenil “Kyrios”. 

 A Sessão Plenária ocorreu no dia 8 de maio, na Sala do Senado.  

 

  A abertura solene do Plenário foi feita pelo Vice-Presidente da Assembleia da 

República, Guilherme Silva.  



 A seguir, a Mesa de jovens assumiu a condução dos trabalhos: Guilherme 

Vilhais – Presidente, eleito no círculo de Portalegre / Filipe Vizela – Vice-Presidente, 

eleito no círculo de Leiria/ Jessica Rosa – 1.ª Secretária, eleita no círculo de Aveiro / 

Henrique Dias – 2.º Secretário, eleito no círculo de Beja.  

 Seguidamente, os deputados de todos os Grupos Parlamentares responderam às 

perguntas dos jovens, sendo eles: Miguel Tiago (PCP), Ana Drago (BE), Michael 

Seufert (CDS- PP) Gabriela Canavilhas (PS), Isilda Aguincha (PSD) e Heloísa 

Apolónia (PEV). Prosseguiram depois os trabalhos tendentes à aprovação de uma 

Recomendação à Assembleia da República sobre o tema em debate. 

 Por seu lado, Rafael Moura fez o papel de jornalista, participando na conferência 

de imprensa dada pelo Presidente da Comissão Parlamentar da Educação, Ciência e 

Cultura, José Ribeiro e Castro. 

 De salientar o empenho dos alunos, que estão naturalmente de parabéns pela 

forma exemplar como representaram o distrito de Viseu e o nosso Agrupamento, em 

particular. Sem esquecer a professora Maria do Carmo, que aqui destacamos pela sua 

dedicação e empenho em todo este longo processo. 

O Jornalista 

Rafael Moura 

Agrupamento de Escolas de Moimenta da Beira 
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