
  
 

 

  

Parlamento dos Jovens 
Ensino Básico 

Ano Letivo 2011/2012 
 



Parlamento dos Jovens 2012 – Ensino Básico 

À procura de uma solução para a discriminação, nas Redes Sociais… 

Ano Letivo 2011/2012 

 

Reportagem realizada pelo repórter Bruno Gabriel Gomes Silva 
Jornal “Agora Nós” 
Escola Secundária de Serafim Leite Página 2 

“Redes Sociais nada mais são do que pessoas ligadas umas às outras, através do 

relacionamento (…) A necessidade de se relacionar é o começo e a base da 

humanidade, porque o ser humano é um ser social por natureza. O que seria do Adão 

se Deus não tivesse criado a Eva? E de D. Quixote sem Sancho Pança?”  

Suzie Clavery Caldas 

Albert Einstein 

“Redes Sociais: Combate à Discriminação” 

  

 

 

 Desde 2004 que a Assembleia 

da República desenvolve o projeto 

cívico e político denominado 

“Parlamento dos Jovens”, pelas 

escolas do nosso país e mesmo além-

fronteiras, com o objetivo iminente de 

promover a participação dos 

estudantes, do 5º ao 12º anos de 

escolaridade, na atividade política do 

nosso país, dando, assim, uma noção mais completa da função de cada órgão político e 

estimulando a cidadania e a democracia. Esta é, igualmente, uma forma de os jovens 

desenvolverem as suas capacidades argumentativas. 

 Este projeto nacional encontra-se dividido em três etapas: "Sessão Escolar", 

"Sessão Distrital" e "Sessão Nacional", que se desenvolvem ao longo do ano letivo. 

 

 

 

Ilustração 1 - O magnânimo edifício da Assembleia da República 
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Descubram o nosso trajeto até à Sessão Nacional!... 

   

 A aventura dos deputados da 

Serafim Leite começou no 7º ano, 

portanto, no ano letivo 2009/2010, 

quando a professora de Língua 

Portuguesa nos deu a conhecer esta 

atividade que se revelou 

espetacularmente enriquecedora. O 

interesse foi avolumando, no seio da 

turma, e formou-se uma lista de 10 

deputados. Deste modo, com o auxílio da docente, partimos para a criação das 

medidas e respetivos argumentos inerentes ao nosso projeto. E foi assim que nasceu a 

nossa primeira experiência política… 

 Após dois anos de práticas meritórias, já mais cientes das normas desta 

iniciativa parlamentar e bem emprenhados do espírito político, mantendo o 

entusiasmo inicial, candidatámo-nos, de novo, no 9º ano, prontinhos a abraçar este 

novo desafio. 

 Com o tema atual, "Redes Sociais: Combate à Discriminação", bem presente e 

com o objetivo em mente de enchermos de orgulho as nossas coordenadoras, levámos 

este projeto muito mais a sério. 

 Os adversários políticos eram fortes, mas 

a nossa lista portou-se, dignamente, e, após um 

longo e intenso trabalho, a nossa lista conseguiu 

eleger, para a Sessão Distrital, os deputados 

Samuel Tavares e eu próprio, Bruno Silva, a cuja 

equipa se juntou o deputado Diogo Costa, 

proveniente de uma outra lista. 

Ilustração 2 - Apresentação das listas do “Parlamento dos 
Jovens” do Ensino Básico (16.12.2011) 

Ilustração 3 - Sessão Escolar (20.01.2012) 
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 Finalmente, após três anos de 

participações ativas, vencemos a Sessão 

Escolar, merecendo a representatividade da 

Serafim Leite, na Sessão Distrital, que teve 

lugar em Sever do Vouga. É certo que 

estávamos muito bem preparados, mas 

mantínhamos o nosso nervosismo à flor da 

pele. 

 No momento em que o Presidente da 

Mesa da Sessão Distrital divulgou o nome 

das 5 escolas apuradas, que passariam à 

Sessão Nacional, optámos por não nos agarrarmos a falsas esperanças, por isso, 

simplesmente, esperámos… Mal o nome da nossa escola foi pronunciado, ficámos 

radiantes e com uma vontade louca de gritar “Passámos!”. 

 Deste modo, tínhamos já vivido duas etapas repletas de múltiplas emoções. 

Faltava apenas uma dessas fases, a Sessão Nacional, para nós, uma verdadeira 

incógnita. Mas, orgulhosamente, faltava cumprir uma última missão: representarmos a 

nossa escola e o Círculo Eleitoral de Aveiro, na Sessão Nacional, em plena Assembleia 

da República. 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustração 4 - Vencedores da Sessão Escolar 
(01.03.2012) 

Ilustração 5 - Sessão Distrital, após o apuramento (12.03.2012) 
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Sessão Nacional: a nossa última etapa! 

 

 Ainda com os ecos das felicitações de toda a escola, em peso, pelo mérito 

alcançado, partimos rumo a Lisboa. Esta última etapa decorreu nos dias 7 e 8 de maio, 

contando com a presença de Samuel Tavares (deputado efetivo), Diogo Costa 

(deputado efetivo) e eu próprio, Bruno Silva (repórter fotográfico). Nesta sessão, 

participaram 64 escolas, do 2º e 3º ciclos, num total de 130 deputados (que foram 

apurados entre os 1329 da sessão anterior), eleitos em escolas de todos os distritos do 

Continente, das Regiões Autónomas 

e da Europa (Escola Portuguesa de 

Macau), e 54 repórteres 

fotográficos. Desde o início, 

estiveram envolvidas 426 escolas, 

num total de 98.674 alunos 

integrados em listas eleitorais, 

tendo contribuído para este iniciativa 

90.495 alunos portugueses. 

Ilustração 6 - Os deputados da Serafim Leite “abraçados” ao tema, na Assembleia da República 

Ilustração 7 – Panorama da 2ª comissão 
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 As diversas delegações, oriundas das diferentes partes do país, chegaram à 

Assembleia da República, por volta das 13h30, para, deste modo, se dar início ao 

primeiro dia de trabalhos. Às 14h, reuniram as quatro comissões para o debate, na 

generalidade e especialidade, dos Projetos de Recomendação aprovados nas Sessões 

Distritais/Regionais, realizadas nos diversos círculos eleitorais, tendo sido tais reuniões 

orientadas pelos seguintes deputados: 

 

 1.ª Comissão – Isilda Aguincha (PSD) e Ana Drago (BE); 

 2.ª Comissão – Rui Duarte (PS) e Pedro Pimpão (PSD); 

 3.ª Comissão – Michael Seufert (CDS-PP) e Emília Santos (PSD); 

 4.ª Comissão – Miguel Tiago (PCP) e Pedro Delgado Alves (PS). 

 

 A nossa escola, em representação do Círculo Eleitoral de Aveiro, foi inserida na 

2ª comissão, presidida pelos deputados Rui Duarte e Pedro Pimpão. Depois das 

devidas apresentações e do esclarecimento em torno das regras das reuniões das 

comissões, por parte do Presidente da Mesa, foram apresentados os Projetos de 

Recomendação, aprovados nos diversos círculos eleitorais. Foi notória a tentativa de se 

eleger o melhor projeto, atacando-se as medidas menos louváveis e defendendo-se, 

acerrimamente, aquelas que se revelavam mais inovadoras e enriquecedoras. 

 

 Enquanto os deputados 

continuavam envolvidos, nas diferentes 

comissões, discutindo medidas e mais 

medidas, os repórteres fotográficos, 

assim como os docentes, usufruíram de 

uma visita guiada, pelos distintos 

recantos do palácio de S. Bento.  

  

 

Ilustração 8 - Interior do Palácio de S. Bento 
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Perto das 17h, tivemos direito a um lauto e merecido lanche, num dos salões do 

palácio, dado que a chuva não permitiu a permanência nos claustros.  
 

 

 

 

 

 Posteriormente a este momento aprazível, dirigimo-nos para a Sala do Senado, 

a fim de assistirmos ao programa cultural preparado para o final do primeiro dia, na 

Assembleia da República, a cargo do grupo coral "Kyrios". A música invadiu o edifício 

beneditino, através da interpretação 

de vários temas conhecidos, 

presentes em várias animações 

fílmicas: "Somente o necessário" 

(Livro da Selva); "Hallelujah" (Shrek); 

"Sou teu amigo" (Toy Story); "Ilha das 

Cores"; e, por fim, uma versão 

portuguesa da música "Jail House 

Rock", de Elvis Presley. É certo que 

todas as músicas que ouvimos nos 

fizeram regressar à infância.  

 E, deste modo, chegou ao fim um dia bem completo, culminando num 

agradabilíssimo jantar, que, infelizmente, não pôde, mais uma vez, ser realizado nos 

claustros, visto que a chuva persistia em não nos largar. Enfim, partidas climatéricas!... 

 Um grupo de trabalho reuniu, às 18h30, com o propósito de organizar um 

documento com o conjunto das 16 medidas aprovadas, nas quatro comissões, para a 

profícua preparação do debate, na Sessão Plenária, que teria lugar no dia seguinte. 

 Os deputados e os coordenadores deste projeto saíram da Casa da Democracia 

e, a posteriori, foram, comodamente, instalados no Inatel de Oeiras e na Pousada de 

Juventude de Lisboa, a fim de beneficiarem de um descanso já merecido, pois 

esperava-nos um outro dia parlamentar. 

Ilustração 9 – Atuação do grupo coral "Kyrios" 
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 Assim, no segundo dia de trabalhos, 8 de maio, pelas 10h, assistimos à abertura 

solene do plenário pelo Vice-Presidente da Assembleia da República, Guilherme Silva, 

e pelo Secretário do Estado da Juventude e do Desporto, Alexandre Mestre, estando, 

igualmente, acompanhados pelo Presidente da Mesa da Sessão Nacional, o deputado 

Guilherme Vilhais, do Círculo Eleitoral de Portalegre. A Mesa foi ainda composta pelo 

Vice-Presidente, Filipe Vizela, de Leiria; pela 1ª Secretária, Jéssica Rosa, de Aveiro; e 

pelo 2º Secretário, Henrique Dias, de Beja.  

 

 

 Seguidamente, a Mesa apelou à participação dos deputados da Assembleia da 

República, em representação dos grupos parlamentares, com o intuito de satisfazerem 

a curiosidade dos 130 deputados que, seriamente, iam colocando, por comissões de 

trabalho, as respetivas questões versando os mais distintos temas. Chegara, então, o 

período de perguntas direcionadas aos deputados: Isilda Aguincha (PSD), Gabriela 

Canavilhas (PS), Michel Seufert (CDS-PP), Miguel Tiago (PCP), Ana Drago (BE) e Heloísa 

Apolónia (PEV).  

 

 

Ilustração 10 – Abertura solene do Plenário Ilustração 11 - Deputado Miguel Tiago, em resposta a um pedido de 
esclarecimento 
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 Tendo por base os 

trabalhos realizados, no dia 

anterior, assim como as 

decisões tomadas, 

aquando das comissões, 

deu-se início ao Debate de 

Recomendação à 

Assembleia da República, 

em torno da temática em 

discussão: “Redes Sociais – 

Combate à Discriminação”, dando continuidade ao jogo político. Os relógios 

anunciavam 12h, quando os repórteres fotográficos, designados pelas escolas 

participantes, tomaram assento na Conferência de Imprensa. Aqui, o Presidente da 

Comissão Parlamentar de Educação, 

Ciência e Cultura, Ribeiro e Castro, 

respondeu a um leque de questões, 

lançadas pelos jornalistas, de modo a 

contribuir para um maior 

conhecimento da Assembleia da 

República e circunstâncias envolventes, 

assim como para a solidificação de 

matéria para as reportagens a serem, a 

posteriori, redigidas. 

 Numa outra fase, esclarecidos os repórteres e após a acesa discussão, na Sala 

do Senado, todos os envolvidos neste projeto tiveram direito a um apetitoso almoço, 

que nos regalou o nosso estômago já faminto, nos claustros do Palácio, dado que, 

desta vez, não estava a chover.  

 

 

Ilustração 12 - Conferência de Imprensa 

Ilustração 13 – Hora de almoço, nos 
claustros do palácio 
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Para mais tarde recordarmos, às 14h, fomos protagonistas, deputados e repórteres, de 

uma foto de grupo que atesta a grandiosidade deste projeto. 

 Após este momento fotográfico, ouviram-se as últimas vozes, na Sala do 

Senado, e procedeu-se à votação final global de Recomendação, em que os resultados 

foram prazenteiros para a 2ª Comissão, à qual pertenciam os deputados da Escola 

Secundária de Serafim Leite.  

 E foi assim que, com um entusiasmo bem marcante, após a leitura da 

Recomendação Final aprovada, acabou mais uma batalha parlamentar. A Sessão 

Plenária foi encerrada pelo Presidente da Mesa da Sessão Nacional, Guilherme Vilhais, 

e pelo Vice-Presidente da Assembleia da República, Guilherme Silva, agradecendo, 

sobretudo, todo o empenho, interesse e responsabilidade revelados… 

  

Ilustração 14 – Todos os deputados e repórteres presentes, reunidos numa foto única e mágica 
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Ilustração 15 – Círculo Eleitoral de Aveiro, na hora da despedida 


