Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Béasico ou Secundério). O projecto de Recomendagao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Secunddria com terceiro Ciclo de Amora

Circulo: Setubal

Sessédo: Escolar

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

- Excessiva carga hordria no Ensino Secundario, atendendo a que os hordrios escolares sdo
manifestamente extensos, o que limita o tempo de estudo fora da Escola, ndo havendo
tempo para as actividades extracurriculares, nem tempo para o almogo. Sugere-se a
antecipac¢do do primeiro tempo lectivo e articulagdo dos programas por forma a reduzir a
carga horaria.

- Ensino Profissional, desde o momento em que estes cursos foram homologados pelo
Ministério da Educacao, tem-se verificado uma enorme dificuldade na realizagdo dos estagios
e na coloca¢do no primeiro emprego, pelo que se sugere a criagdo de protocolos entre o
Ministério da Educacgdo e as empresas concelhias ou distritais, garantindo-se assim o estagio e
0 primeiro emprego para todos os alunos.

- Desporto Escolar, sugere-se a continuagdo e o refor¢o do apoio a prdtica desportiva dos
alunos no espago e no tempo escolar, por forma a que todos tenham igualdade de acesso a

uma pratica desportiva activa, regular e saudavel.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Reducdo da carga hordria no Ensino Secunddrio.
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texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
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2. Criacdo de protocolos, a nivel concelhio e distrital, entre o Ministério da Educacdo e as

empresas.

3. Reforgo do Desporto Escolar.




