Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
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(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Escola Basica Integrada de Santa Cruz da Trapa

Circulo: Viseu

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)
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A “Violéncia em Meio Escolar” é um tema pertinente e actual, de que ouvimos falar muitas
vezes na televisdo, na radio e mesmo na Internet. Alids, ouvimos falar deste assunto muito
mais do que seria desejavel. Nao queremos com isto dizer que este tema deveria ser
silenciado, ndo é isso! Gostariamos, isso sim, que ndo existisse “Violéncia em Meio Escolar”,
uma vez que, se assim fosse, esse assunto ndo seria noticia. Claro que se ela existe entdo a
Comunicacdo Social deve veicular essas noticias. Alias, sé tendo conhecimento da existéncia
do problema é que podemos “arregagar as mangas” e procurar solu¢des para o resolver.
Alids, foi certamente gracas a divulga¢do pela Comunicagao Social de varios casos de violéncia
na escola que este é o tema em debate na presente edi¢do do “Parlamento dos Jovens”.

Antes de mais, como ponto prévio, queremos afirmar que, embora as medidas que
apresentamos no nosso Projecto de Recomendagao se centrem sobretudo no bullying, a
“Violéncia em Meio Escolar” é muito mais abrangente e envolve varias outras facetas,
inclusivamente a violéncia sobre os equipamentos e instala¢des escolares. O facto de nos
termos centrado no bullying foi uma opgao devidamente ponderada, uma vez que, sem
negligenciarmos a importancia dos equipamentos/instala¢des, consideramos que as pessoas
sdo o mais importante. Ainda que tenhamos feito esta opcdo, temos plena consciéncia de que
o problema da “Violéncia em Meio Escolar” deve ser enfrentado em todas as suas vertentes,

procurando irradicar todo e qualquer tipo de violéncia da escola.

Muitos de nés conhecemos pessoalmente alguém que ja foi vitima de bullying. Esta forma de
violéncia, sendo sempre grave, pode assumir propor¢des mais graves ou menos graves,
apresentando sempre 2 aspectos comuns: a) a sistematicidade, isto €, o facto das agressées,
sejam de que natureza forem, se prolongarem no tempo e ndo constituirem um caso isolado;
b) a assimetria de poder, isto é o facto de envolver sempre elementos com
poderes/capacidades desiguais, em que o “mais forte” (???) aterroriza o “mais fraco”.

Dado que é sobretudo nos primeiros anos das nossas vidas que se enraizam habitos que nos
acompanham para o resto da vida e que as criangas/adolescentes passam um significativo
numero de horas na escola, esta deve assumir plenamente o seu papel no desenvolvimento
harmonioso dos alunos, incentivando a formacgao de cidadaos livres, responsdveis e bem
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formados a todos os niveis. Assim sendo, no caso da “Violéncia em Meio Escolar, como em
tantas outras situacoes, as medidas preventivas assumem um papel fundamental.

Por outro lado, ainda que consideremos que as medidas preventivas devam ser claramente
privilegiadas, julgamos que os actos de bullying ndo podem passar impunes. Assim, os
prevaricadores tém que sofrer algum tipo de castigo, sendo que este devera ter sempre em
vista a mudanca de comportamento desse individuo. Desse modo, estaremos a ajudar o
proprio e, futuramente, a sociedade, reduzindo as condi¢des para que no futuro esse
individuo venha a reincidir nesse comportamento.

A criagcdo de um Gabinete de Apoio permitird a todos os elementos da comunidade educativa

exporem, de forma mais recatada e confidencial, todo o tipo de questdes ligadas ao bullying.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Implementar medidas preventivas da violéncia na escola (exemplos: realiza¢do periddica de
jogos dramaticos e teatrais anti-bullying, promog¢do de ac¢des de esclarecimento sobre o

bullying, maior vigilancia exercida pelos funcionarios/assistentes operacionais,...).

2. Aplicar medidas punitivas a quem praticar o bullying (exemplo: realizagdo de trabalho
comunitario) e, simultaneamente, promover a sua reabilitaggdo — mudanga de

comportamento.

3. Conceber um Gabinete de Apoio as vitimas de bullying e aos agressores, envolvendo, entre
outras valéncias, a criacdo e gestdo, no site/portal da escola, de um espago que possibilite

denunciar, confidencial e anonimamente, situaces de bullying.




