Escreva 0 nome da Escola, do distrito ou Regiao Autdbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Basico ou Secundario). O projecto de Recomendacio tem de respeitar 0s seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacgos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Escola EB 2e3/S. de Sdo Jodo da Pesqueira

Circulo: Viseu

Sessdo: 13/01/2011

Projecto de Recomendacgéo:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justficam ou enquadram as medidas propostas)

O tema em questdo pode tornar-se preocupante quando os alunos sdo constantemente
agredidos por alunos mais velhos. Para resolver este problema propomos medidas claras e
objectivas para podermos erradicar este mal que tanto atormenta alguns estudantes
portugueses.

Parece que a cidadania que tanto se apregoa nestes tempos é afeita a apenas alguns,
notando-se uma parca civilidade nos comportamentos que publicamente se expressam e
atentam contra as normas sociais de convivéndia saudavel.

Quanto a formacgdo teria como objectivo ensinar os Auxiliares a lidar com situages de
violéncia para que assim, a vigilancia dos espacos fosse mais eficaz. Como acreditamos que as
vitimas se podem tornar, mais tarde em agressoras, as nossas medidas passam por incentivar
os alunos, através de palestras e com o acompanhamento do Director de Turma a formar a
sua consciéndia civica para que assim as vitimas de hoje ndo se tornarem os agressores de
amanha.

Propomos o aumento das aulas de Formacao Civica para 90 minuto semanais, para que assim
tanto possam ser debatidos temas de consciéncia civica como de procedimentos a
desenvolver. Estas actividades seriam selecionadas pela Direc¢dao das escolas em funcdao dos
problemas especificos das escolas, sendo os de maior importancia tratados nos periodos
lectivos mais longos de forma homogénea em todas as turmas com esta Area Curricular.

Com estas medidas pretendemos erradicar por completo a violéncia em meio escolar.

Medidas propostas: (redigir comclareza e objectividade, sem alineas)
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1. Aumentar a vigilancia dos espacos escolares mais frequentados pelos alunos, quer por
fundiondrios como por alunos mais velhos para evitar situagdes de violéncia e efectivar o
poder da denuncia deste intervenientes, protegendo-os de eventuais represdlias através de
medidas regimentadas pelo 6rgao de Direc¢do que poderiam instituir o apoio juridico aos

Encarregados de Educacdo dos agredidos.

2. Realizar palestras e ac¢do de formacgéo especifica gratuita para a comunidade escolar e
Encarregados de Educacé&o, onde seriam abordados temas, tais como,técnicas de formacao
pessoal para evitar actos violentos; divulgacdo das actividades desenvolvidas pelos
organismos que apoiam as vitimas; para docentes e auxiliares sobre o modo como agir em
situagdes de violéncia escolar e para os encarregados de Educacdo sobre a descodificagdo de
comportamentos de risco e formas de comunicagdo com os seus educandos para conhecer as

situagOes reais e saber agir.

3. Maior acompanhamento pelo Director de Turma havendo um alargamento do horario da
area de Formacgdo Civica para que pudessem ser abordados temas de uma forma mais
aprofundada. Poderia passar pela definicdo objectiva das actividades a desenvolver nesta
area, por parte da Direccdo das Escolas, ao longo dos diversos periodos lectivos, em funcao

das necessidades especificas de cada comunidade escolar.




