Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacéo da Escola: Escola Secundaria de Nelas

Circulo: Viseu

Sessao: Distrital

Projecto de Recomendacéo:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Ha vérias medidas de combate e prevencdo a Violéncia em meio escolar que devem ser
implementadas, sendo a mais importante a Educacdo. Nés ndo pretendemos combater as
consequéncias, mas sim as causas deste problema social que atinge cada vez mais criangas
e jovens nas escolas.

A violéncia que se instalou nas relacdes familiares e que se alastrou para os contextos
escolares e sociais esta na raiz do bullying, o comportamento agressivo, intencional e
continuado praticado por algumas criangas no meio escolar.

Qualquer estratégia de prevencdo valida requer um compromisso de alteracdo social e
individual, exigindo por parte do Estado, educacéo e sensibilizacdo.

A criac@o de programas educativos e informativos visa prevenir directa ou indirectamente a
violéncia, focando a atengdo em comportamentos alternativos. Podem centrar-se na vitima, no
agressor, na sociedade em geral ou dar mais importancia a ligacéo entre os direitos humanos
e prevencéo do problema em questéo.

Os programas de educacgéo podem constituir uma oportunidade de prevenir a violéncia. Assim,
estes programas devem aparecer na Infancia, pois € quando se comeca a formar a
personalidade, educando sem violéncia para a nao-violéncia. Pois, violéncia gera violéncia e
nao altera comportamentos.

A educacao é o instrumento de prevencdo mais importante, devendo contribuir para uma
cultura de respeito pelos direitos humanos.

Outra medida importante seria a de intensificar a colocacdo de camara de vigilancia nas
escolas no sentido de impedirem actos de violéncia e de identificar e sancionar mais
facilmente os prevericadores.

As medidas punitivas existentes deveriam também ser substituidas por san¢des mais eficazes
e punitivas. Castigos até dois dias de suspensao devem poder ser decretados pelo director da
escola em processo sumario sem necessidade de levantamento de processo disciplinar. No
caso de os pais ndo terem quem tome conta do aluno em casa, 0s servicos de seguranca

social devem providenciar o apoio necessario, recorrendo, se for necessario, a servicos
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especializados em apoio domiciliario (apenas até aos 12 anos).
Uma realidade assim assustadora obriga-nos a agir e a por-lhe termo.

S6 depende de ti, sé depende de todos nos!

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. A Criagdo de programas educativos e informativos nas escolas e na sociedade,
promovendo alternativas e modos de vida ndo violentos, no sentido de consciencializar e

modificar comportamentos. Ou seja, a educacéo é a medida mais importante de combate.

2. Intensificar a colocagdo de camara de vigilancia nas escolas.

3. Criar sang¢des mais eficazes e punitivas para os agressores.




