
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que
participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres
(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos.

Identificação da Escola: Agrupamento de Escolas de Mundão

Circulo: Viseu

Sessão: Básico

Projecto de Recomendação:

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

O fenómeno da violência escolar está na ordem do dia e preocupa a sociedade civil, a nível
global.A escola tem tido dificuldades em resolver este problema de um modo efectivo. Na
verdade, estudos efectuados provam que metade dos alunos são autores ou vítimas de
agressões escolares. A maioria dos episódios de violência acontece nos locais privilegiados do
aluno: no recreio, nos corredores, nos balneários ou nas casas de banho.Não há receitas
mágicas, mas é preciso apostar na prevenção e pedir ajuda. Pedir ajuda não é um sinal de
fraqueza, mas uma forma de afirmação que envia uma mensagem ao agressor que o seu tipo
de comportamento não será tolerado e que não lhe será permitido continuar. É de salientar
que, actualmente, este fenómeno não acontece apenas entre crianças, é crescente o número
de professores que também são vítimas de bullying.Em conclusão: defendemos que tem de
haver tolerância zero para casos de agressão nas escolas e que as estratégias de combate à
violência escolar mais eficientes se devem concentrar na própria escola.Cremos na paz e na
amizade colectiva entre alunos, professores e funcionários, na relação intercultural entre
etnias e diferentes maneiras de pensar. Nunca é tarde para acabar com este drama que
consome gerações indefesas. Vamos pôr fim à violência no meio escolar.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas)

1. Acções de Sensibilização junto da comunidade educativa da iniciativa da escola , as quais

deverão integrar o Plano Anual de actvidades. Pretendemos sensibilizar os alunos através de:

a) promocção de um concurso de vídeo sobre violência em meio escolar

b)criação de um RAP sobre o tema

c) concurso de mensagens para imprimir/estampar em T-shirts
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d) criação e representação de um apeça de teatro alusiva à temática

2. Nomeação de "Padrinhos" para os alunos mais novos, ou seja, um aluno mais velho será o

tutor/ protector dos alunos que ingressam pela 1ª vez na escola

3. Castigar os agressores com serviço cívico em instituições de solidariedade social ou

trabalho comunitário na escola.


