Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Auténoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Basico ou Secundario). O projecto de Recomendagdo tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espagos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificagdo da Escola: Escola Profissional Mariana Seixas - Pélo de Castro Daire

Circulo: Viseu

Sessdo: Basico

Projecto de Recomendacao:

EXpOSi(}éO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

A violéncia protagonizada pelos jovens é uma realidade inegavel. A sociedade tera que se
organizar e insurgir-se activamente contra este fendmeno.

A violéncia nas escolas ndo é um fendémeno novo. Todavia tem vindo assumir proporgdes tais
que a escola ndo sabe que medidas tomar para sanar este problema.

Devido as exigéncias actuais, os pais colocam os filhos em amas, creches ou infantarios.
Chegam a casa exaustos de um dia de trabalhos, tém ainda as lides domésticas ou trazem
trabalho para casa. A crianca é colocada sozinha a ver televisdo ou a brincar sem um adulto
que lhe dé atengdo. A relagdo familiar centra-se prioritariamente nas necessidades fisicas da
crianga, ou seja, na alimentagdo, na higiene e no descanso.

Varios autores tém tentado explicar as causas deste fendmeno. Freud é da opinido que o
homem tem uma predisposi¢do inata para a violéncia, nasce e cresce num ambiente violento,
porque também a sociedade é violenta.

A violéncia é na sua maior parte protagonizada pelos jovens, que se agrupam, formando
subculturas, habitualmente no seio do tecido, urbano adquirindo formas de vestir, agir ou
pensar muito caracteristicas.

Os comportamentos violentos na escola tém uma intencionalidade lesiva. Podem ser
exogenos, ou seja, determinados de fora para dentro, como acontece nos bairros degradados

invadidos pela miséria e pela toxicodependéncia, onde agentes estranhos ao meio o invadem
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destroem: pode tratar-se de violéncia contra a escola, em que os alunos problema assumem a
um verdadeiro desafio a ordem e a e hierarquia escolares, destruindo material e impondo um
construcdo de valores caracteristicos a este local. A violéncia pode ser desencadeada fruto de
muitas situacdes de indisciplina que ndo foram resolvidas e que constituem a origem de um
comportamento mais agressivo.

Para combater a violéncia, a escola tem de analisar a forma como é exercido o seu controlo,
tem que ser organizar pedagogicamente, para conseguir deter a violéncia ndo sé interior mas
também exterior.

As causas da violéncia sdo inumeras, ndo sendo facil fazer uma inventariacdo de todas. Ndo
existem dados estatisticos concretos acerca de um nimero de jovens actores e alvos de
violéncia.

A violéncia surge em contextos e em situacdes bem conhecidas. Torna-se imperiosa uma
intervengdo educativa, ndo sé dirigida aos jovens mas a todos os cidadaos, pois todos,
enquanto sociedade mais justa e igualitaria.

A sociedade tem vindo a sofrer significativas transformacgdes. A familia, nucleo primordial de
educacdo, tem vindo dissimuladamente a delegar esse papel para a escola, dado que é no
contexto educativo que as criangas passam a maior parte do dia. Todavia, nenhuma outra
instituicdo podera jamais substituir as condi¢des educativas da familia, nem parece ser
razoavel que seja unicamente a escola a ensinar valores tdo necessarios para o normal

desenvolvimento da crianca.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Constituicao de “Brigadas Anti-Violéncia” na Escola com o objectivo de actuar junto dos
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Alunos, e com isso tentarem prevenir e evitar potenciais focos de conflitos.
Estes grupos de Alunos actuariam com uma identificacao e no final do ano escolar

seriam recompensados por Mérito.

2. Criar nas Escolas “Academias de Desportos Radicais”, com treinos bissemanais, para
gue com esta pratica de actividades os Alunos mais agressivos possam descarregar

energias e adrenalina.

3. Afixacdo na Escola de cartazes e/ou projec¢do de videos com “imagens-choque”
mostrando cenas fortes de violéncia na Escola para, com isso, sensibilizar e chocar

positivamente os Alunos.




