
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: Sec. Morgado Mateus 

Circulo: Vila Real 

Sessão: Escolar 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

A violência escolar, embora seja um tema muito discutido, reveste-se ainda de grandes 

dúvidas, sendo muitas vezes relacionada com a violência que ocorre fora dos muros da escola. 

Para melhor compreendermos a violência em contexto escolar podemos olhar para o passado 

e reconhecer que nos tempos antigos a escola existia apenas para alguns alunos, mas com o 

passar do tempo, felizmente, todos temos esse direito. Assim, dentro da escola aumentou o 

número de alunos, a sua diversidade e como consequência a diversidade de problemas.  

Muitos estudos são feitos para encontrar as causas, discutir as consequências e muitas vezes 

procurar formas de resolver este problema, que afecta toda a comunidade escolar.  

As nossas escolas são palco de situações de violência física e/ou psicológica, inseridas numa 

realidade social da qual não a podemos isolar. Assim, para combater o problema da violência 

no contexto escolar, parece-nos importante reconhece-lo como sendo um problema 

complexo e que se desenvolve no seio da escola, crescendo e criando o seu próprio espaço. 

Trata-se de uma manifestação de que algo não está bem, de que provavelmente temos que 

mudar alguns aspectos na escola, na sociedade, para que se possa resolver este problema. É 

certo que não é um problema novo, mas talvez necessite de uma nova perspectiva para que 

seja possível encontrar uma solução.  

Reconhecendo que muitas vezes, as situações de violência se prolongam no tempo, 

consideramos que a resolução deste problema passa muito por uma melhoria da 

comunicação entre todos os intervenientes, pelo esclarecimento de dúvidas e pelo apoio 

próximo a todos os que necessitarem, dado que se tratam de situações que cada vez mais 

estão a perturbar a mente dos jovens. A criação de espaços de comunicação; de 

esclarecimento de dúvidas; de divulgação de informações úteis e de prestação de apoio às 

vítimas, aos agressores, ou mesmo pessoas que tenham sido testemunhas, parece-nos 

fundamental para que todos possam expressar os seus problemas e obter ajuda para a 

resolução dos mesmos.   

Consideramos que é importante que os alunos identifiquem os comportamentos de violência 

e que reconheçam que são situações que os podem conduzir a problemas ainda maiores. Para 
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isso pensamos que os agressores devem ter conhecimento dos castigos que lhes podem ser 

aplicados, que estes castigos sejam severos e que o tempo de resolução do problema seja 

também alvo de mudança.  

Consideramos ainda importante o aumento, a redistribuição dos funcionários pelos espaços 

escolares e a integração destes na vida dos alunos, para que não sejam entendidos como 

polícias dentro da escola, mas sim como elementos que também podem dar apoio e ajudar 

nas diversas situações. 

Dado que se trata de uma realidade que envolve toda a comunidade escolar é importante, na 

nossa perspectiva, sugerir medidas de apoio aos diferentes elementos da comunidade 

educativa, pelo que no nosso entender as medidas que se seguem poderão ser úteis da 

resolução do problema em análise.      

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Utilização de diferentes meios de comunicação (Blog; linha telefónica; televisão; revistas 

jornais) para divulgação de informações e esclarecimento de dúvidas sobre a Violência em 

Contexto Escolar, prestando um apoio aos elementos da comunidade que solicitassem ajuda. 

 

 

2. Aumentar a severidade dos castigos nos casos de bullying e reduzir à burocracia associada à 

resolução destes casos. 

 

 

 

3. Aumento do número de assistentes operacionais e de formação para estes. 

 

 


