
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: ESCOLA SECUNDÁRIA DE PONTE DE LIMA 

Circulo: Viana do Castelo 

Sessão: Básico 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

Considerando que muitas vezes os alunos, apesar de partilharem o mesmo espaço-

escola, não estabelecem entre si relações de pares e se sentem isolados ou pouco 

integados na escola, propomos a implementação da 1ª medida. 

 

Considerado que a tutoria de pares facilita a integração dos alunos na escola e 

promove a inter-ajuda entre todos, assim propomos a implementação da segunda 

medida. 

 

Considerando que é importante esclarecer toda a comunidade educativa sobre este e 

outros temas propomos a terceira medida apresentada. 

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Desenvolver acções positivas de valorização do indivíduo e das diferenças sociais 

e culturais, fortalecendo a relação entre os alunos através de actividades variadas tais 

como: de grupo (pais/professores), ao ar livre, de partilha de experiências,prática 

desportivas, entre outras. 

 

 

2. Implementar um programa de tutoria de pares na escola de modo a facilitar a 

integração dos alunos mais novos, bem como ajudar os mesmos em todos os 
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aspectos da vida escolar. 

 

 

3. Promover acções de formação/divulgação sobre esta temática junto da 

comunidade educativa: alunos, encarregados de educação, professores, assistentes 

operacionais e outros intervenientes que se julgue relevante. 

 


