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Circulo: Porto

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

A violéncia escolar é hoje um problema da sociedade e das escolas portuguesas e tem ganho
grande visibilidade social, em parte, devido a accdo dos mass media. Este fendmeno traduz-
se numa grande diversidade de comportamentos que incluem a opressao ou exclusdo social, a
agressao psicoldégica e emocional, o vandalismo ou roubo.

O combate a violéncia no contexto escolar deve constituir-se como uma das grandes
prioridades sociais, ndo sé devido ao seu impacto negativo nas vitimas, agressores e no clima
da escola em geral, mas também devido ao custo social que este problema acarreta. A
investigagdo mostra que a violéncia escolar é um fendmeno complexo e multifactorial. Por
este motivo, o combate a violéncia na escola requer medidas diversificadas e que vao ao
encontro das multiplas causas que estdo na sua raiz.

Os resultados da investigacdo sobre a violéncia escolar sublinham a importancia da
implementagdo de estratégias de prevengdo e apontam para a ineficacia da aplicagdo de
medidas Unica e exclusivamente disciplinares no tratamento dos casos de violéncia. Em
termos de prevencdo, podemos identificar trés niveis de actuagdo: a prevencao primaria, a
prevenc¢ao secunddria e prevencdo tercidria. Estes trés niveis de preveng¢do ndo devem ser
percebidos como mutuamente exclusivos podendo, pelo contrario, ser desenvolvidos em
simultaneo, de forma a promover o desenvolvimento pessoal e social, a qualidade de vidae o
bem-estar de alunos, pessoal docente e ndo docente. Foi na base deste conhecimento que
foram delineadas as propostas de recomendagdo que posteriormente serdo apresentadas.

A primeira proposta de recomendacdo vai no sentido de reforcar as condi¢cOes de seguranca e
vigilancia nos espacgos escolares, com vista a facilitar a identificacdo e intervenc¢do imediata
nas situagdes de violéncia. A implementagdo de estratégias desta natureza constitui ainda um
importante meio dissuador e, consequentemente, de prevencao, ja que alerta toda a
comunidade educativa para o facto de que as suas ac¢ées, dentro e no espago contiguo a
escola, sdo objecto de supervisdo e registo. Por outro lado, o refor¢co dos mecanismos de
seguranca e vigilancia nas escolas contribuira para que toda a comunidade educativa se sinta
mais segura e protegida, condicao essencial ao bem-estar de todos e, em particular, ao
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sucesso escolar dos alunos.

A segunda proposta de recomendac¢do propGe que todas as escolas possuam Equipas
Multidisciplinares com formacao nas areas da psicologia, servico social e ciéncias da
educacdo. Estes profissionais seriam os principais responsaveis por ac¢oes de prevengao e
intervencao, cujo desenvolvimento e implementacgdo requer, na nossa opinido, a presenca de
profissionais especializados e devidamente capacitados no dominio da violéncia escolar.

Finalmente, propomos que a educacao para a resolucdo de conflitos, também conhecida por
mediacdo, seja introduzida em todas as escolas, uma vez que esta estratégia se tem mostrado
bastante eficaz no combate a violéncia escolar, em varios paises. Ao ter por objectivo a gestdo
positiva dos conflitos, a mediacdo constitui um medida essencial no combate a violéncia,
promovendo uma cultura de paz, de cidadania e sa convivialidade no contexto escolar.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Reforgar a seguranca e vigilancia em todas as escolas basicas e secundarias.

2. Assegurar que todas as escolas bdsicas e secundarias possuem Equipas Multidisciplinares
para garantir o acompanhamento psicoldgico de vitimas e agressores, de modo a promover
nos mesmos competéncias sociais, emocionais e comportamentais.

3. Implementar em todas as escolas a media¢do de conflitos.




