Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: EScola Basica e Secundaria Prof. Mendes dos Remédios

Circulo: Portalegre

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacgao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

1. O férum ajudard as pessoas vitimas de violéncia em meio escolar, que poderdo pedir
conselhos ou denunciar anonimamente. Ndo s6 os alunos vitimas de bullyng poderao fazer as
dendncias, mas também alunos que tenham conhecimento dos mesmos. As denuncias seriam
feitas ndo publicamente para o féorum, mas sim para um endereco electronico consultado
diariamente por um professor ou membro da direccdo escolar. Defendemos, também, a
possibilidade de o férum ser acompanhado por um psicdlogo ou, preferencialmente, por uma

equipa multidisciplinar, a fim de dar resposta aos varios casos.

2. Uma repreensdo ndo chega para solucionar problemas de violéncia. Sang¢des disciplinares,
como trabalho comunitario ou privagdo de actividades extra-curriculares, aplicadas aos

alunos violentos seriam uma enorme desmotiva¢do para a violéncia.

3. A maioria dos alunos causadores de disturbios ndo se identifica com a matéria dada nas
aulas.Seria, por isso, produtivo, o encaminhamento destes para actividades praticas, de
caracter opcional, como jardinagem, bricolage ou carpintaria, entre outras. Desta forma,
estariam interessados em algo que os poderia vir a ajudar na sua vida futura e,
consequentemente, deixariam de implicar com os alunos mais novos, (frequentes vitimas de

violéncia).

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)




Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

1. Criagdo de um forum/blogue com o intuito de ajudar as vitimas de bullyng, denunciar casos

e prevenir futuros acontecimentos.

2. Aplicar sanc¢des disciplinares mais pesadas.

3. Criacdo de actividades praticas extra-curriculares.




