Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Béasico ou Secundério). O projecto de Recomendagao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Agrupamento de Escolas de Campo Maior

Circulo: Portalegre

Sessédo: Escolar

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

A escola, pela sua natureza, tende a espelhar a sociedade e ser um local onde alguns conflitos
se agravam.

Sendo a sociedade um espaco de competicdo, onde hd individuos que querem ser superiores
aos outros e gostam de mostrar o seu poder, é natural que num meio mais restrito, como
uma escola, essas lutas venham também a existir. Hd sempre quem tente dominar pelo
espirito de lideranca ou através da forca. Quando é utilizada a violéncia, estamos perante um
fendmeno tao antigo como a escola, denominado bullying.

Este problema tem atormentado os jovens tanto a nivel fisico como psicolégico. Os alunos
com algumas caracteristicas (fisicas e/ou intelectuais) sdo escolhidos como vitimas dos
“jogos” de grupos que pretendem mostrar o seu poder. Estas vitimas comegam por odiar a
escola, temer o encontro com os colegas e acabam, na maioria dos casos, com traumas que
Ihes limitam o futuro: ndo desenvolvem os seus conhecimentos, ndo se preparam para o
futuro e falta-lhes a auto-estima necessaria para enfrentar a sociedade.

A escola e ao Estado terdao de ser responsdaveis por todos estes alunos: os que provocam a
violéncia e os que sdo vitimas da violéncia. Cabe a escola prevenir casos de bullying com
espacos capazes de sensibilizar os alunos para as situagdes a que poderdo estar sujeitos,
criando-lhes mecanismos de defesa e de denuncia. Cabe ao Estado formar a opinido publica
para o problema da violéncia escolar, criando campanhas de sensibilizagcdo generalizadas
capazes de colmatar tdo grave problema. Cabe a escola punir, desde o mais pequeno indicio,
os alunos infractores para que a violéncia morra a nascenga e os alunos conhegam as
consequéncias dos seus actos.

Assim propomos trés medidas: uma centrada na sensibilizacdo, outra na prevencdo e a

terceira na punicao.




Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Béasico ou Secundério). O projecto de Recomendagao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Criacdo de um espaco dentro da disciplina de Formacao Civica onde se dé a conhecer os

varios tipos de bullying e onde os alunos possam apresentar situacdes conhecidas.

2. Existéncia de campanhas e programas nos meios de comunicagdo social sobre a violéncia

na escola.

3. Constarem, no Regulamento Interno, de forma objectiva, punicGes para os alunos que

tenham praticas de bullying ainda ndo consideradas muito graves.




