Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Escola Integrada de S3ao Bruno

Circulo: Lisboa

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

A violéncia em meio escolar pode apresentar-se de diferentes formas, sendo conhecida por
bullying a mais temida dos alunos que sdo vitimas do mesmo. Este tipo de agressdo pode ser
fisico, verbal, psicolégico ou material. Em todas as situacdes, surge de forma intencional e
repetida, por parte dos agressores. Estes comportamentos desviantes, poderdo ndo ter
origem na escola, mas é nela que muitas vezes se fazem sentir e ocorrem com frequéncia nos
intervalos. Neste sentido, urge tomar decisGes concretas no sentido de prevenir e/ou
combater estes comportamentos anti-sociais.

E nossa convicgdo, que a existéncia de uma efectiva vigilancia na escola e uma maior
sensibilizacdo da comunidade educativa podera contribuir para minimizar o problema.

Além da prevengdo também é necessario actuar, quando situagbes de violéncia acontecem.

Os agressores tém que ser responsabilizados e penalizados pelos seus actos!

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Deverdo existir pelo menos dois segurancas especializados no horario escolar, de acordo
com o numero de alunos (um por cada trezentos, dois por cada quinhentos, trés por mil e
qguatro por mais de mil e trezentos). A escola ndo pode ter horario lectivo sem vigilante ao
servico: o tempo de pausa de um vigilante para almogo, por exemplo, deve ser sempre

garantido por outro que tera a sua pausa em hordrio ndo coincidente.




Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

2. Os alunos praticantes de violéncia deverdao obrigatoriamente participar de um programa
préprio para alunos agressores, que devera incluir conversas/consultas com o/a psicélogo/a,
sessOes de sensibilizagdo com técnicos especializados, por exemplo com agentes da Escola
Segura e ainda actividades dirigidas ao perfil dos alunos (por exemplo desportivas/fisicas que
os ocupem e lhe incutam valores e regras de convivéncia social). Além disso, estes alunos

ficardo impedidos de usufruir de intervalos, actividades extracurriculares ludicas.

3. Criagdo de um dia ou uma semana escolar contra a violéncia, a nivel ministerial, para
realizacdo de uma campanha anual de sensibilizacdo da Comunidade Escolar sobre violéncia
escolar, trazendo especialistas as escolas e assim sensibilizar os alunos que ndo devem
compactuar com situacoes de violéncia.

Aproveitando este momento, as escolas devem reflectir sobre resultados obtidos em estudos

sobre violéncia escolar (por exemplo, questiondrios aplicados e respectiva analise).




