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Identificacdo da Escola: Instituto Educativo do juncal

Circulo: Leiria

Sessao: Escolar

Projecto de Recomendacao:

EXpOSi(}éO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Nao obstante a nossa tenra idade, sabemos que vivemos hoje um momento particularmente
dificil ndo apenas a nivel financeiro mas, também, ao nivel da alteragao dos valores
tradicionais, particularmente na educacéao escolar e familiar. A alteracdo de valores tem
induzido, infelizmente, muitas vezes a assumpcao de praticas e habitos violentos entre alunos
nas escolas, violéncia designada modernamente por bullying. Na nossa escola felizmente nao
existem casos graves de violéncia. No entanto estamos conscientes do aumento deste
fenémeno e alertados para o mesmo.

Na nossa opinido a violéncia escolar, muitas vezes encoberta, esta relacionada
essencialmente com a falta de resposta atempada das escolas e da comunidade educativa a
fendmenos sociais que provocam violéncia e que nos ultimos tempos tém surgido rapidamente
um pouco por todo o lado. Assim duas das nossas medidas prendem-se com a sensibilizagcao
da comunidade escolar para a sua participagéo activa no combate a violéncia escolar e no
reforco de medidas preventivas. Outra medida esta relacionada com a massificagdo do ensino
que cria conflitos devido as desigualdades sociais. Infelizmente nas nossas escolas escolhem-
se, muitas vezes, os amigos em fungdo do que vestem e dos bens materiais que ostentam.
Por isso, a nossa terceira medida tem como objectivo mudar esta mentalidade.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Criagdo de uma associagao antibullying a nivel de escola.

Recomendamos aos Presidentes de Agrupamento, aos directores escolares das escolas
estatais e particulares que promovam e incentivem a comunidade escolar a constituir uma
associagdo de combate ao bullying e de apoio a vitima do mesmo, a qual devera ter um site
préprio e ter um gabinete na escola com horario de atendimento aos alunos, o qual devera ser
prestado por um psicoélogo(a).

2. Reforgo da vigilancia escolar.
Recomendamos ao Ministério da Educacao que reforce os recintos escolares, nomeadamente
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os cantos e recantos dos recreios mais escondidos com videovigilancia de forma a desmotivar
os alunos com atitudes violentas. Apesar da necessidade da contengéo da despesa publica,
esta ndo podera afectar negativamente areas e sectores tdo cruciais para a sociedade como a
educacdo, nomeadamente a parte respeitante a seguranga dos alunos e dos seus bens, ou de
qualquer ataque a sua integridade fisica ou coagdo moral.

3. Regras no uso do vestuario e de bens materiais.

Constata-se que muito do bullying praticado esta relacionado com a valorizagédo da
ostentagéo, nomeadamente no uso de roupas de marca, da posse de geragdes de teleméveis,
de outros bens tecnoldgicos de ultima geragao, e de outros bens caros que nao estdo ao
alcance de todas as familias, mas constituem ambic¢do de quase todos.

Recomendamos que nos regulamentos internos da escola fique estipulado que, respeitando o
gosto individual de cada um, o vestuario dos alunos obedeca a determinados principios com
vista a uma maior igualdade entre os mesmos.




