Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbhoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Basico ou Secundario). O projecto de Recomendagdo tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificagdo da Escola: Escola Basica e Secunddria Dr. José Casimiro Matias

Circulo: Guarda

Sessao: Escolar

Projecto de Recomendacgao:

EXpOSi(}éO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Medida 1 - Se desde criancas, forem transmitidos valores contrarios a violéncia, é menos
provavel que os jovens, no futuro, adquiram comportamentos violentos. Esta medida visa
ajudar os encarregados de educagdo e todos os outros intervenientes na educagdo de
criangas e jovens na transmissdo desses mesmos valores, uma vez que estes nem sempre sao
transmitidos ou ndo o sdo da maneira mais adequada. Se todos nds estivermos atentos sera
mais facil identificar casos de violéncia; sé através da denuncia, estes casos poderao ser
acompanhados e resolvidos; a actuacdo de todos é indispensavel: se “fecharmos os olhos”
nada ird mudar, cada um deve fazer o que lhe compete e o que lhe é possivel para alterar esta
situagdo, que ndo é, de todo, positiva. A divulgacdo das medidas punitivas, tem como
objectivos, intimidar os agressores e informar as vitimas dos seus direitos.

Medida 2 - Ajudar os jovens na formacdo da sua personalidade, tendo como base principios
que favorecam a boa relagdo com outros e a aquisicao de comportamentos correctos,
nomeadamente através dos meios de comunicagao social que tém grande influéncia sobre os
jovens. A criacdo de espacos ludicos, proporcionara aos jovens momentos de lazer que lhes
poderao permitir libertarem-se de uma forma “util”, porque muitas vezes a violéncia é
mesmo isso, uma maneira de se libertarem dos seus problemas.Ao terem novos interesses e
objectivos os jovens poderdo concentrar-se neles, acabando por abandonar os
comportamentos desviantes; se, por exemplo, a origem do comportamento violento for a

auto-estima, um clube de teatro permitird ao jovem enfrentar esse problema e soluciona-lo.

Medida 3 - Se um jovem tem um comportamento violento devera ser punido por isso; a
chamada obrigatéria dos Encarregados de Educacdo é muito importante para que estes
tenham conhecimento das atitudes pouco correctas dos seus educandos e possam também
intervir de modo a alterar a situagdo. O apoio psicolégico a vitima tem como intuito ajuda-la a
ultrapassar um possivel trauma e dota-la da capacidade de reagir em situacao de reincidéncia;
o0 apoio psicoldgico ao agressor tem como intencdo identificar a origem do comportamento
violento e encaminhad-lo para a alteracdo de comportamentos desviantes; o apoio psicoldgico
as familias de ambos, tem como objectivo informa-los acerca da melhor forma de actuar. A
intervencdo dos servicos sociais podera ser Util em casos em que se comprove que o jovem
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nao devera permanecer junto da sua familia, por esta exercer mas influéncias.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Organizacdao de campanhas de sensibilizacdao direccionadas a toda a comunidade escolar
(ndo apenas aos encarregados de educacdo, assistentes operacionais, professores e alunos,
como também 3&s Camaras Municipais, PSP, GNR, Clubes Desportivos entre outros) tendo
como objectivo a orientagdo de todos os membros dessa mesma comunidade, na transmissao
de valores contrarios a violéncia, o incentivo a uma maior vigilancia, denuncia e actuagao, por

parte de todos e a divulgacdo das medidas punitivas.

2. Insercdo nos curriculos de algumas disciplinas, de temas e actividades que procurem
desenvolver nos alunos os valores para a democracia, cidadania, respeito pelos outros, assim
como campanhas de sensibilizagdo nos meios de comunicag¢do social contra a conduta
violenta, bem como criagdo nas escolas de espagos ludicos — artisticos, desportivos — que vao
de encontro aos interesses dos jovens, de forma a desenvolver a cidadania e o protagonismos
juvenil, em parceria com entidades diversificadas, associa¢bes, autarquias, capazes de

desenvolver nos alunos relages de enriquecimento humano.

3. Aplicagdo correcta e atempada dos procedimentos disciplinares, medidas tutelares
educativas e dos regimes especiais para jovens que o caso requer e chamada obrigatéria a
intervengdo dos principais responsaveis pela educagdo dos jovens, os Encarregados de
Educacdo, bem como prestacdo de apoio psicoldgico a vitima, ao agressor e as familias de
ambos, requisitando, sempre que necessario, a intervencao de terceiros, nomeadamente dos

Servigos Sociais.




