Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposi¢cdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Agrupamento de Escolas de Cabeceiras de Basto

Circulo: Braga

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Considerando que a violéncia escolar é um fenédmeno cada vez mais frequente entre os
jovens, reflectindo-se na forma como se relacionam com os outros, torna-se urgente
implementar um projecto que informe e forme cidad3os cada vez mais esclarecidos e capazes
de detectar comportamentos violentos.

Considerando as dificuldades sentidas pelos pais e Encarregados de Educacdo em controlar o
acesso dos seus educandos a Internet, percebe-se que é necessario informar sobre as
caracteristicas do fendmeno Cyberbullying.

Considerando também o destaque desta problematica nos meios de comunicac¢do percebe-se
gue é urgente monitorizar este fenédmeno através de equipas multidisciplinares.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Campanhas de Sensibilizagdo através de meios publicitarios (TV e radio) e ac¢les de

formacdo para a Comunidade Escolar.

2. Aulas de defesa pessoal na disciplina de Educacao Fisica por técnicos especializados.

3. Criacdo de patrulhas Anti-Bullying (dentro e fora do recinto escolar) constituidas por
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funcionarios, alunos seleccionados com base no seu perfil, agentes da Policia Municipal e

voluntdrios em situacdo de desemprego.




