
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: Escola Básica Integrada de Apúlia 

Circulo: Braga 

Sessão: Básico 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

face à actual realidade, nas escolas, de existência de bullying, e ao seu aumento, algo há a 

fazer. as escolas deverão ser um dos contextos de combate ao bullying. 

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. assim, a escola, em parceria ou não com outras entidades, deviam ter a obrigatoriedade de 

promover fóruns de carácter também obrigatório à comunidade educativa. O tema do 

bullying, entre outros, deveria ser promovido para conscienciencializar  e mover todos.  

 

 

2. para evitar práticas de bullying, as direcções das escolas deveriam promover a vigilãncia, 

nos espaços escolares, durante os intervalos e não só por alunos. Deveriam ser escolhidos em 

função das suas características e actuar no anonimato ou não conforme a escola escolhesse. 

Os alunos ou outras pessoas vítimas de bullying seriam denunciadas pelos alunos vigilantes a 

fim de serem acompanhadas por um psicólogo ou outro especialista.  

 

 

3.       

 


