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Identificacdo da Escola: EB 2,3 André Soares

Circulo: Braga

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacéo:

Exposicdo de motivos:  (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Nos ultimos tempos temos vindo a tomar conhecimento de situa¢des de “Violéncia em meio
escolar” com mais frequéncia. Embora ndo seja um problema novo, tém surgido novos
conceitos como bullying e cyberbullying que tém despertado o interesse da opinido publica e
em particular dos jovens das diversas escolas.

Considerando que estes fendmenos surgem com elevada frequéncia nos recreios e sendo
estes espacos muito pouco valorizados pelas comunidades educativas, torna-se necessario
proporcionar seguranca e favorecer o desenvolvimento de actividades organizadas para
diminuir situa¢des de violéncia entre alunos. Proporcionar formacao aos assistentes
operacionais para que estes possam prevenir/intervir em situacdes de conflito de uma forma
acertada e efectuar uma vigilancia mais eficaz nos recreios, parece-nos que serd um
contributo essencial para prevenir a”Violéncia em meio escolar”.

De uma forma geral, a maior parte da informagdo que temos nos meios de comunicagao
social (nomeadamente na televisdo) sobre “Violéncia em meio escolar” ndo apresenta um
encadeamento légico de mensagens. Os meios de comunicagao fornecem algumas
informacgdes, mas estas sao parcelares, espartilhadas e muito confusas para os jovens. Surge
entdo a necessidade de estes abordarem este assunto de uma forma coerente e simples, para
gue as mensagens, nomeadamente de prevengao, sejam entendidas pelos mais jovens. A
existéncia de um programa diario na televisdo publica, com a duragdo aproximada de um
minuto, em horario nobre, para prevenir e informar sobre tematicas como o Bullying e o
Cyberbullying, sob orientacado de especialistas nestes temas, dedicadas aos mais novos e que
proporcionem uma aproximacao entre pais e filhos no momento da sua visualizacao, seria
uma mais-valia na informacao, prevencao e no crescimento harmonioso dos mais jovens.

O uso de redes sociais pelos mais jovens é uma realidade dos dias de hoje. Com frequéncia
acedem a estes servigos para contactar com outras pessoas. Considerando que cada vez um

maior nimero de jovens utiliza estes servicos, seria importante veicular mensagens/slogans

com vista a alertar os jovens para a problematica da “Violéncia em meio escolar”, nestes
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ambientes.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. O Ministério da Educac¢do deve proporcionar formagdo aos assistentes operacionais para
gue possam prevenir e intervir em situacdes de conflito nos recreios das escolas e efectuar

uma vigilancia mais eficaz.

2. Criar na televisdo publica o “Minuto contra o Bullying”.

3. Realizar campanhas de sensibilizacdo nas redes sociais contra a “Violéncia em meio

escolar”.




