Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
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Identificacdo da Escola: Escola Basica dos 22 e 32 Ciclos de S. Bernardo

Circulo: Aveiro

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Entendendo que o conflito é uma realidade presente na sociedade, que entra no recinto
escolar condicionando comportamentos, relacionamentos e aprendizagens, muitas
estratégias tém sido utilizadas, em meio escolar, com vista a garantir um clima favoravel.

O conflito surge tendo em conta trés factores:

o Interpretacdes diferentes da mesma situacao,
. Formas especificas de encontrar solugdes,
. Incompreensdes emocionais.

Cada individuo que esta envolvido no conflito tem o seu ponto de vista e pensa que o outro
tem uma visdo menos exacta, justa ou correcta da realidade.

A escola como entidade responsavel e atenta a esta situagdo, procura reduzir o efeito dos
conflitos, como sejam o stress, a angustia, o mal-estar, que afectam directamente
professores, alunos, pais e encarregados de educagao.

A violéncia estd presente na nossa sociedade, assistimos no nosso dia-a-dia ao
desenvolvimento de uma cultura de violéncia que se evidencia na forma de agir dos
individuos (adultos, jovens ou criangas). Estando a escola inserida nesta sociedade, ndo esta
imune a este problema. Torna-se, por isso, necessario desenvolver uma educagdo para a
convivéncia e para a gestdo dos conflitos, a fim de se construir uma cultura de cidadania.

A violéncia em meio escolar é um assunto que, de uma ou outra forma, ultimamente tem
sido alvo de noticias. Em nosso entender, sempre houve violéncia nas escolas, embora
ultimamente agravada por variadas circunstancias, manifestando-se de forma diferente e
mais acentuada.

Quando abordamos esta tematica, falamos de violéncia em meio escolar e ndo de violéncia
na escola, pois toda a comunidade educativa esta envolvida: os alunos, os professores,
pessoal ndo docente e também a familia. Todos estes intervenientes estdo, directa ou
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indirectamente, ligados a esta questao.

O conflito pode surgir dentro da sala de aula com comportamento inadequado dos alunos,
agressOes de professores a alunos, agressdes de alunos a professores, agressoes entre alunos
e funcionarios, falta de respeito e reconhecimento ao pessoal ndo docente, e intimidagao
fisica e psicoldgica entre alunos.

Podemos apontar algumas causas para o aumento da violéncia, como a perda de autoridade
dos professores, problemas de desestruturacao familiar, auséncia da participa¢do das familias

na actividade escolar do aluno e o desinteresse pela escola sem perceber assim, a importancia

da formacdo. Assim, propomos as seguintes medidas:

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Introducdo do “Dia do Distrito Jovem”, que consiste num dia dinamizado pela autarquia,
aberto a todos os jovens do ensino basico e secundario do distrito, que para além de
possibilitar o convivio e uma maior socializacdo entre os alunos, terd vdrias sessGes de
esclarecimento e auxilio sobre a violéncia nas escolas, sendo estas organizadas devidamente

por alunos das varias escolas, escolhidas aleatoriamente;

2. Criacdo de acgOes de formacgdo para os auxiliares de ac¢do educativa das escolas, com o
objectivo de melhorarem a forma de agir perante o meio escolar, visto que para alguns a ideia
gue tém dos jovens é completamente alheia a sua realidade, ficando por vezes confusos ou
constrangidos com algumas situacdes. Nessas accBes, que serdo dadas por um/a
pedopsiquiatra ou psicdlogo/a, ird ser dado um maior énfase ao tema da violéncia em meio

escolar;

3. Implementar a “ Mediacdo Escolar” na escola. A Mediagdo Escolar é um meio de didlogo e
de reencontro interpessoal, de resolu¢cdo dos conflitos, em que um terceiro, neutro e

imparcial, auxilia os individuos a comunicar, a negociar e a alcangar compromissos igualmente




Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

satisfatdrios. A escola pode encontrar na Mediacdo uma forma de abordar os conflitos,
procurando resolvé-los e ao mesmo tempo, aproveitd-los como uma oportunidade de
crescimento e mudanca de atitudes. Resolver os conflitos existentes em meio escolar, usando
a mediacdo escolar, pode contribuir para uma maior responsabilizacdo dos papéis que cada

um tem na escola.




