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Os deputados do Círculo de Setúbal apresentam à Assembleia da República as seguintes 
recomendações: 

 

 
 

 

 
1. Implementação de aulas de Educação Sexual, leccionadas por técnicos 

especializados, de carácter facultativo, a partir do 7.ºano e no 5.º e 6.ºano, apenas 
com autorização dos Encarregados de Educação. 

 
 

2.  Implementação de programas e projectos relacionados com a Educação Sexual, 
nomeadamente, documentários e palestras com especialistas e visitas a centros de 
acolhimento. 

 
3. Disponibilização de aconselhamento sexual na escola, no Gabinete de Orientação 

e Apoio à Educação Sexual, sobre IST’s e métodos contraceptivos. 
 
 
4. Promoção de um conjunto de iniciativas para adolescentes que vão ser pais, 

nomeadamente, concessão de apoio económico e social, destinado às jovens 
grávidas, garantindo o bem-estar da criança e da mãe, permitindo que essa jovem 
possa prosseguir os estudos e criar condições para educar o seu filho, no futuro; 
apoio do Centro de Saúde, através de um Técnico de Pediatria, que ensine, como 
tratar a criança e ampliação da rede de jardins-de-infância do Estado, possibilitando a 
cobertura efectiva a todas as crianças e a estas situações. 

 
 
 
Aprovado na Sessão Distrital realizada no Montijo a 1 de Março de 2010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


