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Os deputados do Círculo de Leiria apresentam à Assembleia da República as seguintes 

recomendações: 

 
 
1. Implementação do Projecto SER – Sexualidade Em Renovação. Este projecto tem em 

vista uma maior cooperação com o Centro de Saúde local no âmbito da realização de 
consultas individuais de planeamento familiar no meio escolar. 

 
2. Criação de um site a nível nacional coordenado por psicólogos, sexólogos, urologistas 

e ginecologistas onde se poderiam colocar questões sobre sexualidade, pesquisar 
sobre o tema e encaminhar os seus utilizadores para sites especializados em 
determinados temas. Neste site seriam ainda colocadas curtas-metragens elaboradas 
pelos alunos no âmbito de um concurso realizado para o efeito.  

 
3. Criação obrigatória, em todas as escolas, de um Gabinete de Atendimento aos Alunos 

com a participação de médicos, enfermeiros, psicólogos, professores e outros técnicos 
onde possa ser feito aconselhamento sobre os diversos aspectos relativos à 
sexualidade humana, aberto vários dias da semana. Para além disso, em cada cidade 
deve haver um espaço aberto a toda a população, particularmente aos jovens e aos 
encarregados de educação, onde possam esclarecer dúvidas e receber 
acompanhamento para questões relativas à sua sexualidade ou dos seus educandos. 

 
4. Reabertura dos Grupos de Trabalho para a Educação Sexual (GTES). Este grupo terá 

a função de averiguar se as leis já aprovadas estão a ser implementadas. 

 
 
 
Aprovado na Sessão Distrital realizada em Leiria a 22 de Março de 2010. 

 


