Circulo da Guarda

Projecto de Recomendacgao a Assembleia da Republica

Os deputados do Circulo da Guarda apresentam a Assembleia da Republica as seguintes

recomendacdes:

1. Institucionalizacdo em todas as escolas do pais de um Gabinete de Atendimento para
a Promogéo da Educacédo Sexual, composto por um técnico de saude e/ou sexdlogo e
um psicélogo.

2. Realizacdo de palestras e sessdes de esclarecimento de forma periddica, criacdo de
um formspring e de uma linha telefénica gratuita e anénima a nivel nacional onde os
alunos possam colocar davidas e estas sejam esclarecidas por profissionais.

3. Aulas de Educacdo Sexual e de Educacdo para a Saude de caracter opcional, com a
periodicidade semanal e carga horaria de quarenta e cinco minutos, que abrangesse a

possibilidade de organizagdo de palestras, com a colaboragédo de toda a comunidade
educativa, de acordo com as tematicas solicitadas ou questdes diagnosticadas.

4. Disponibilizacdo de métodos contraceptivos nas escolas.

Aprovado na Sesséo Distrital realizada na Guarda a 15 de Marco de 2010.
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