Circulo de Braga

Projecto de Recomendacgao a Assembleia da Republica

Os deputados do Circulo de Braga apresentam a Assembleia da Republica as seguintes
recomendagdes:

1. Existéncia de um gabinete fixo ou mével de atendimento aos jovens, orientado por alguém
especializado na area, com os objectivos de informar e clarificar duvidas, efectuar rastreios
e distribuir contraceptivos.

2. Semana da sexualidade onde havera varias actividades inclusivamente visitas de estudo e
pecas de teatro relacionadas com o tema.

3. Formagédo para pais/encarregados de educacdo nos centros de saude, respeitando as
diferentes fases de desenvolvimento dos filhos/educandos com o objectivo de os habilitar a
uma comunicacao mais aberta.

4. Facilitar o acesso a métodos contraceptivos a partir dos 15 anos de idade, sempre

precedido de informacdo e de esclarecimento, tendo em vista a prevengdo de infecgbes
sexuais e de gravidez indesejada.

Aprovado na Sesséo Distrital realizada em Braga a 1 de Marg¢o de 2010



