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Círculo de Aveiro 

 
 

Projecto de Recomendação à Assembleia da República 
 
 

 
Os deputados do Círculo de Aveiro apresentam à Assembleia da República as seguintes 
recomendações: 

 
 

1.  Palestras para todos os anos de escolaridade ao abrigo do Protocolo existente 

entre o Ministério da Educação e da Saúde, com uma temática diferente para 
cada ano de escolaridade e com um carácter gradual apresentadas por técnicos 
de saúde. 

 
2.  Formação dos Directores de Turma de modo a estarem aptos para leccionar as 

aulas de Educação Sexual. 

  
3.  Obrigatoriedade da implementação da Educação Sexual prevista na Lei n.º 

60/2009, também nos estabelecimentos de Educação para Jovens com 
Deficiência Mental. 

 
4.  Intercâmbio entre escolas para partilha de experiências/informações, incluindo 

debates e um concurso intitulado “Sexualidade Segura”, com espectáculos de 
expressão corporal, sendo o prémio a gravação de um anúncio com uma figura 
pública, apelando a uma sexualidade consciente e saudável. 

 
 

 
 
Aprovado na Sessão Distrital realizada em Aveiro a 9 de Março de 2010 

 
 
 

 


