Circulo de Vila Real

Projecto de Recomendacéo a Assembleia da Republica

Os deputados do Circulo de Vila Real apresentam a Assembleia da Republica as
seguintes recomendagoes:

1. Implementagdo de uma disciplina, de caracter obrigatorio para o Ensino Bésico, de
“Educacao para a Saude e Cidadania” com noventa minutos semanais. Esta disciplina
serd leccionada por um professor responsavel, articulada com um grupo
multidisciplinar (nutricionista, psicélogo, médico) nomeadamente para desenvolver
accOes de divulgacao dentro da area da saude. Sdo eliminadas as disciplinas de
Formac&o Civica e Area de Projecto.

2. Aumentar os beneficios fiscais relativamente a agricultura biol6gica de forma a
permitir o0 seu desenvolvimento e poder reduzir-se, deste modo, o preco dos produtos,
incentivando 0 seu consumo; aumentar 0s impostos sobre os fast-food e limitar,
gradualmente, a sua venda nas escolas, de forma a diminuir o seu consumo.

3. Criagdo de uma semana nacional dedicada a alimenta¢édo saudavel durante a qual
se procederia a um amplo debate e a realizagdo, a nivel escolar, de palestras e
rastreios.

Aprovado na Sesséo Distrital realizada em Vila Real a 9 de Mar¢o de 2009



