Circulo de Lisboa

Projecto de Recomendacao a Assembleia da Republica

Os deputados do Circulo de Lisboa apresentam a Assembleia da Republica as seguintes

recomendagdes:

1. A Educacédo Alimentar deve ser uma prioridade do Programa Nacional de Saude, que deve
oferecer gratuitamente consultas com médicos nutricionistas com horario completo nas
escolas. Nos casos problematicos e devidamente diagnosticados, os nutricionistas devem
realizar um acompanhamento junto das familias, no sentido de promover os bons héabitos
alimentares. O Programa Nacional de Saude devera contemplar projectos, em parceria com as

Escolas, que incentivem as criangas e 0s jovens a adoptar uma alimentacao saudavel.

2. Atribuir uma responsabilidade civil as grandes superficies comerciais, a publicidade e aos
6rgdos de comunicacado social em geral, no sentido de promoverem e incentivarem o consumo
de produtos biol6gicos, adoptando uma politica de precos diferenciados, baixando os precos
dos alimentos considerados mais saudaveis e essenciais a uma alimentacdo equilibrada e

econémica.

Aprovado na Sesséo Distrital realizada em Loures a 2 de Marco de 2009



