Circulo de Castelo Branco
Projecto de Recomendacao a Assembleia da Republica

Os deputados do circulo de Castelo Branco apresentam a Assembleia da

Republica as seguintes recomendacdes:

1. Criacdo nas escolas, do pré-escolar ao 3.° ciclo, de uma disciplina
opcional ou obrigatoria, que tenha vertentes tedricas e praticas, com o

objectivo de incutir habitos de alimentagcédo saudavel.

2. Incentivar a agricultura biologica através de subsidios e beneficios
fiscais e de outros apoios por parte do Estado, ao nivel quer do produtor
qguer do consumidor. Estas medidas devem ser acompanhadas de

campanhas publicitarias que promovam a aquisi¢cao desses produtos.

3. Diminuir o namero de campanhas publicitarias alusivas a produtos
altamente caloricos que induzam a pratica de uma alimentacao
desequilibrada. Por outro lado atribuir beneficios fiscais as empresas

gue promovam campanhas aliadas a pratica do desporto.

4. Criacdo nas escolas de um gabinete de rastreio, apoio e
acompanhamento de jovens e criancas com distarbios alimentares e/ou

em risco de ter esses problemas.

Aprovado na Sesséo Distrital realizada em Castelo Branco a 2 de Mar¢o de 2009



