Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Escola Basica Integrada de Colos

Circulo: Beja

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Sendo a gastronomia alentejana bastante nutritiva mas por vezes consumida de forma errada,

decidimos na Sessdo Escolar prop6r as medidas abaixo mensionadas.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Propomos que sejam feitos inquéritos a populagdo local no sentido de averiguar o tipo de

alimentos consumidos e relaciona-los com as doengas apresentadas pelos inquiridos.

2. Propomos que os alimentos saudaveis sejam vendidos a um prego mais acessivel a uma

populagdo maioritariamente idosa.

3. Propomos que seja abolida a publicidade enganosa que leva a populagdo menos esclarecida

a consumir produtos de facil consumo mas prejudiciais a saude.




