Círculo de Viseu
Projecto de Recomendação à Assembleia da República 

sobre o tema “Impacto da televisão junto dos jovens”

Os deputados do Círculo de Viseu recomendam à Assembleia da República a adopção das seguintes medidas:
1. Que se exija que, no horário nobre, todas as estações de televisão com sede em Portugal, emitam programas de índole educativa, cívica e instrutiva, substituindo a programação repetida, com abordagem de temas de educação sexual, religião e problemas ambientais.

2. Que haja maior controlo sobre a qualidade dos programas (sobretudo nas horas mais vistas por crianças e jovens), maior rigor na indicação das idades adequadas e na obrigatoriedade de manter esta indicação visível durante as emissões, com redução dos tempos de publicidade, devendo a sua duração ser previamente informada ao telespectador. 
3. Que se regularizem directa e claramente todas as actividades de “merchandising” associadas a certos programas de grande audiência, evitando, a sua proliferação excessiva, pelo menos, durante o horário nobre, com estabelecimento de quotas para a publicidade.
4. Que o Governo esteja mais atento às más influências que certos programas exercem sobre os jovens e incentive a emissão, em horários adequados, de filmes e desenhos animados sem cenas de violência, documentários e programas educativos, em substituição das telenovelas que passam diariamente, bem como de programas de entretenimento com uma vertente mais cultural e com informação de qualidade, exigindo um maior cuidado na divulgação de notícias de tragédias.

Aprovado na Sessão Distrital realizada a 19 de Março de 2007
