
2 Dezembro. 2014. Lisboa, Portugal.   

SALA DO SENADO. Assembleia da República. Palácio de São Bento.  

APOIO 

ORGANIZAÇÃO 

Inscrições em http://www.associacaoamigosdagrandeidade.com/ 

PROGRAMA OFICIAL 
09H00 Receção de Convidados. 

10H00 
Intervenção da/o Representante da Presidente da Assem-

bleia Da Republica.  

10H15 
Intervenção do Deputado José Manuel Canavarro, Presi-

dente da 10.ª Comissão de Segurança Social e Trabalho.  

10H30 
Apresentação do Documento “Recomendações Para a 

Longevidade” Vice-Presidente da AAGI, César Fonseca. 
11H00 Pausa para Café.  

11H30 

Intervenção dos Deputados: 

 Helena Pinto, GP do BE;  

 David Costa, GP do PCP;  

 Artur Rego, GP do CDS-PP; 

 Catarina Marcelino, GP do PS; 

 Mercês Borges, GP do PSD. 

12H00 Pausa para Almoço. 

14H30 
Conferência “A  Motricidade Humana e o Idoso”, Manuel 

Sérgio. 

15H15 Conferência  “O Ocaso Dos Dias”,  Adriano Moreira. 

16H00 Intervenção do Presidente da AAGI, Rui Fontes. 

16H30 
Encerramento:  Ministro da Solidariedade, Emprego e Se-

gurança Social (a confirmar). 

RECOMENDAÇÕES PARA A LONGEVIDADE  


