
 

 

 

 

 

 
 

PARLAMENTO DOS JOVENS/SECUNDÁRIO | SESSÃO NACIONAL 2017 

ORGANIZAÇÃO DAS COMISSÕES 

 

Distribuição dos deputados por Comissão 

 
Estão indicados em maiúsculas os círculos cujos Projetos de Recomendação estão em debate. 

 

1.ª Comissão 
Sala 1 

2.ª Comissão 
Sala 2 

3.ª Comissão 
Sala 3 

4.ª Comissão 
Sala 6 

6 dep. BEJA 
 

Gonçalo Mamede | Porta-voz 

Diogo Canário 
Ramiro Morais 
João Martins 
Bruno Rosa 
Luís Tomé 

6 dep. AÇORES 
 

José Parreira | Porta-voz 

Vitória Neves 
Ana Fagundes 
Pedro Lopes 

Leonor Patrocínio 
Hélio Ávila 

2 dep. Aveiro 
 

Cátia Anjos 
Sérgio Freitas  

2 dep. Açores 
 

Maria Pacheco 
Miguel Albergaria  

4 dep. BRAGANÇA 
 

Ricardo Silvano | Porta-Voz 

Jonathan Baldesberger 
Luís Fernandes 

Fábio Seixas 

6 dep. AVEIRO 
 

João Pedro Costa | Porta-voz 

Laura Moreira 
Manuel Barrios 

Luís Neves 
João Costa 
João Silva 

4 dep. ÉVORA 
 

José Miguel Fialho | Porta-voz 

Ana Rita Barradas 
Beatriz Chambel 

João Moreira  

2 dep. Braga 
 

Hélder Matos 
Ana Maria Ramalho 

2 dep. EUROPA 
 

Natasha Belim | Porta-voz 

João Spínola  

6 dep. BRAGA 
 

Bruno Coutada | Porta-voz 

Bruno Azevedo 
Juliana Ferreira 

Ana Catarina Silva 
Cristiana Arantes 
Filipe Fernandes 

2 dep. FORA da EUROPA 
 

Maria Flamínia Corte-Real | 
Porta-voz 

Silvino das Neves  

6 dep. CASTELO BRANCO 
 

João Silveira | Porta-Voz 

Pedro Caniça 
João Patrício 

Beatriz Santos 
André Robalo 
David Ramos 

6 dep. FARO 
 

Francisco Gomes | Porta-voz 

Carolina Domingos 
Teresa Sosa 
Raquel Graça 

Leonor Mendes 
Tomás Rodrigues 

6 dep. COIMBRA 
 

Afonso Castro | Porta-voz 

João Canavarro 
Marco Alves 

Joana Tavares 
Michael Nunes 

João Duarte  

6 dep. GUARDA 
 

Francisco Robalo | Porta-voz 

Rita Santos 
Sara Torres 

Rafael Neves Fonseca 
Matilde Freitas 

José Eduardo Sequeira 

6 dep. LISBOA 
 

Hugo Sousa | Porta-voz 

José Esteves 
Ana Beatriz Matos 
Ana João Veloso 

Tiago Mendes 
Eva Pinho 

http://jovens.parlamento.pt/2016_2017/Secundario/ProjetosRecomendacao/Quadro_PR_aprov.pdf


 

 

 

 

 

1.ª Comissão 
Sala 1 

2.ª Comissão 
Sala 2 

3.ª Comissão 
Sala 3 

4.ª Comissão 
Sala 6 

6 dep. MADEIRA 
 

José Leonardo Abreu | 
Porta-voz 

Leonardo Santo 
Érica Teixeira 

Eva Nunes 
Ricardo Sousa 

Mariana Freitas Luís 

2 dep. Leiria 
 

Inês Louro 
Tatiana Ferreira 

2 dep. PORTALEGRE 

 
Xavier Nabo | Porta-voz 

Francisco Camejo 

6 dep. LEIRIA 

 
João Barros | Porta-voz 

Rafael Benzinho 
José Capinha 

Andreia Galvão  
Beatriz Simões 

Ana Raquel Horta  

6 dep. PORTO 
 

Francisco Pereira | Porta-voz 

Fátima Costa 
André Fernandes 

José Martins 
Nuno Brochado 
Catarina Melo 

2 dep. Lisboa 
 

Inês Jacinto 
Guilherme Ramalho 

4 dep. Porto 
 

Joana Leão 
Mafalda Gonzaga 

Luís Gil 
João Moreira  

6 dep. SANTARÉM 
 

Daniela Neves | Porta-voz 

Afonso Caldeira 
Maria Alves 

Beatriz Ribeiro 
Carlos Morgado 

Tiago Jorge 

2 dep. Viseu 
 

Luís Costa 
Leandro Pinto 

4 dep. VILA REAL 
 

Sérgio Bastos | Porta-voz 

Carlos Matos 
Maria Margarida Lourenço 

José Carlos Bastos 

6 dep. VIANA DO CASTELO 
 

Mariana Lopes | Porta-voz 

Pedro Santos 
Joana Amorim 

Maria Sá 
Leandro Pereira 
Manuel Pereira 

6 dep. SETÚBAL 
 

João Grilo | Porta-voz 

Catarina Vilelas 
César Andrade 
Beatriz César 
Artur Pinheiro 
Jorge Matias 

  

6 dep. VISEU 
 

Sofia Pereira | Porta-voz 

João Leite 
Ana Rita Andrade 

Sofia Marques 
Inês Frias 

Maria Alhais 

 

32 dep. 
6 Proj. Recomendação 

32 dep. 
5 Proj. Recomendação 

32 dep. 
6 Proj. Recomendação  

34 dep. 
5 Proj. Recomendação 

 
 
 
Nota:  Cada Comissão, após debate, aprova um projeto comum com um limite máximo de 5 medidas e 3 

perguntas para serem apresentadas na Sessão Plenária. As perguntas devem ser previamente 
preparadas pelos Porta-vozes. 


