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O programa Parlamento dos Jovens é organizado anualmente pela 

Assembleia da Republica em colaboração com outras entidades. O objetivo deste 

programa é promover a educação para a cidadania e o interesse dos jovens pelo 

debate de temas atuais, culminando com a realização de duas Sessões Nacionais 

na Assembleia da Republica. 

No corrente ano participaram 392 escolas, representando todos os distritos e 

regiões autónomas. 

Numa primeira fase de debate nas escolas subordinado ao tema “Ensino 

público & privado: que desafios?”-, e de um processo eleitoral interno, foram eleitos 

1273 deputados às sessões distritais e regionais. Numa segunda fase, tiveram 

lugar as sessões distritais e regionais organizadas pelas Direções Regionais do 

IPDJ, no continente, e pelas Direções Regionais, nas regiões autónomas. Estas 

sessões contaram com a participação de deputados da Assembleia da República e 

com a presença de várias entidades locais e regionais. Nestas sessões foram 

aprovados Projetos de 

Recomendação sobre o tema e 

foram eleitas 65 escolas para 

participarem na Sessão Nacional, 

com dois deputados de cada uma. 

No dia 25 de maio de 2015, 

começou a Fase Nacional do 

Parlamento dos Jovens. Após a 

chegada das delegações, os 

deputados foram encaminhados para as reuniões das comissões (que já tinham 

sido organizadas previamente) para debate, na generalidade e na especialidade, 

dos Projetos de Recomendação aprovados nos diversos círculos eleitorais. 

Enquanto estas reuniões decorriam, os professores destacados de cada escola e 

os jovens jornalistas realizaram visitas guiadas ao Palácio de S. Bento. Durante 

esta visita pôde-se conhecer um pouco da história deste edifício, admirou-se o 



local emblemático onde as decisões do nosso futuro são tomadas e ainda se 

escutaram alguns conselhos para o que deveria ser o nosso papel enquanto 

jornalistas nesta Sessão. 

Após esta visita guiada, os jornalistas e professores acompanhantes puderam 

presenciar uma parte dos trabalhos das comissões, presididos por Deputados de 

vários partidos nacionais, entre os quais destaco Heloísa Apolónia e Isilda 

Aguincha, presentes na 1ª Comissão. 

Após o lanche servido dentro do edifício 

da Assembleia da República, os 

professores, deputados e jornalistas 

tiveram a oportunidade de assistir, na sala 

do Senado, a um momento descontraído 

protagonizado por  Jorge Serafim, um 

“contador de histórias”. Após este momento 

cultural, as delegações foram encaminhas 

para os claustros, onde o jantar foi servido. 

Na manhã do dia 26, pela primeira vez, 

em 20 anos de Parlamento dos Jovens, a 

Sala de Sessões abriu-se aos estudantes-

deputados, tendo a abertura estado a cargo 

do Vice-Presidente da AR, Dr. Júlio Miranda Calha, que contou com a presença de 

mais deputados da AR – José Soeiro (BE), Pedro Pimpão (PSD), Michael Seufert 

(CDS-PP), Diana Ferreira (PCP), Pedro Delgado Alves (PS) e Heloísa Apolónia 

(PEV). 

Após a apresentação de 

questões a estes deputados, em 

representação dos seus grupos 

parlamentares, os jornalistas 

tiveram a oportunidade de 

colocar perguntas sobre 

diversos assuntos. 

Posteriormente, os mesmos jornalistas puderam inquirir o deputado Pedro 

Pimpão, que respondeu em conferência de imprensa. 



Por volta das 13:00 horas, foi servido o almoço, às delegações, num dos 

claustros do Palácio de S. Bento. 

O debate entre os deputados prolongou-se pelo resto da tarde, culminando na 

votação final global da Recomendação. 

Após a aprovação desta Recomendação, 

aconteceu o encerramento da Sessão 

Nacional do Parlamento dos Jovens pelo 

Presidente da Comissão da Educação e 

Cultura. 

Este ano comemorou-se os 20 anos do 

Parlamento dos Jovens, e, por este 

motivo, no final da Sessão Nacional 

serviu-se bolo.  

A Sessão terminou com todos os 

deputados, jornalistas e representantes da 

mesa a cantarem o Hino Nacional e os 

parabéns aos 20 anos deste insigne 

programa. 

O fim dos trabalhos aconteceu por volta das 17:00 horas, altura em que as 

delegações se dirigiram aos transportes que os haviam de levar de volta aos 

distritos de origem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               Jornalista: Mariana Borges Pais - círculo elitoral de Viseu 


