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SESSAO NACIONAL, 2 e 3 de Maio de 2011

Violéncia em meio Escolar

Os deputados a Sessdao Nacional do Parlamento dos Jovens/Basico recomendam a

Recomehdagﬁo a Assembleia da Republica

Aprovada na Sessdo Plendria em 3 de Maio de 2011

Assembleia da Repiiblica a adopgao das seguintes medidas:

1.

Introdugdo da “Violéncia em Meio Escolar” como tema obrigatério do Programa Educagéo
para a Saude e realizagdo de acgdes de formacgdo destinadas a professores, funcionarios das
escolas e encarregados de educagio.

Investimento na formacgdo de elementos da comunidade educativa, no sentido de se
tornarem capazes de intervir, de modo imediato, perante problemas, dotando os
profissionais de estratégias de prevencdo e gestdo/mediacdo de conflitos, tornando-os
capazes de prevenir a sua ocorréncia.

Estabelecimento de parcerias com entidade externas (ex. IP]), para prevencio de
comportamentos de violéncia em meio escolar e aprendizagem sobre como lidar com os
mesmos (palestras, workshops, sessdes de esclarecimento, ...), através de formacgdo a dar a
todos os membros da comunidade educativa. No caso especifico dos alunos, esta seria,
preferencialmente, nas aulas de Formagdo Civica.

Criagdo de equipas multidisciplinares e heterogéneas (representantes da associacido de
pais, encarregados de educagio, direcgdo da escola, escola segura, GNR, associagdo de
estudantes e representantes da acg¢do social), com capacidade para identificar,
rapidamente, os indicios das situa¢des problematicas no sentido de agir de modo mais
eficaz, quer na prevencao, quer na reintegracdo de vitimas e dos agressores e na resolugio
dessas situagdes.

Em todas as escolas, existéncia de gabinetes de atendimento com psicélogos, sociélogos e
outros técnicos, em servico permanente e em numero adequado, com vista ao
acompanhamento psicolégico de agressores e vitimas de violéncia, professores,
funciondrios e encarregados de educagdo, aproveitando os servigos dos Servigos de
Psicologia e Orientagio.
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6.

Existéncia de um psicélogo efectivo nas escolas, que realize o acompanhamento de toda a
comunidade escolar; paralelamente, organizacdo de ac¢des de sensibilizagdo que ajudem a
reintegracdo dos alunos problemadticos, com o apoio de uma equipa especializada,
integradas numa semana especifica por periodo lectivo.

Execucdo obrigatéria de trabalhos comunitdrios por parte de todos os individuos
identificados como agressores, visando leva-los a reflectir sobre o seu comportamento
desestabilizador, a fim de preservar e, se possivel, refor¢ar o bom ambiente escolar.

Criagdo de um 6rgido/comissdo no sentido de promover o ensino, com valores, aplicavel a
todos os alunos do ensino basico e secundario, assim como a toda a comunidade educativa,
dirigido por um(a) psicélogo(a), cuja frequéncia sera decidida pela escola e com o objectivo
de ajudar cada aluno a ter maior tolerancia e respeito para com a comunidade educativa.

Criacdo de estruturas de gestdo de procedimentos redutores de actos de violéncia,
designadamente equipas de vigilancia, provedor da nio violéncia e medidas penalizadoras
para os agentes activos de bullying.

10.Elaboragio de uma campanha de sensibilizagio a nivel nacional, direccionada para a

comunidade educativa, contra a violéncia em meio escolar. Esta campanha devera englobar
actividades variadas, formacdo e conferéncias com o publico-alvo e outdoors. Poderio dar o
seu contributo a campanha figuras publicas e mass media.
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