Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autébnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Basico ou Secundario). O projecto de Recomendagao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espagos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espagos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificagdo da Escola: Escola Secunddria Manuel de Arriaga

Circulo: Horta-Agores

Sessdo: Basico

Projecto de Recomendacgao:

Exposigéo de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

A violéncia nas escolas é uma verdade a qual ndo podemos fugir. Actualmente a escola
surge como um espaco onde aparecem diferentes formas de violéncia, as quais parecem
interferir na missao educativa. No entanto, a violéncia dos dias de hoje varia de escola para
escola e difere daquela que ocorreu em outras décadas. Esta violéncia tem lugar ndo sé com
alunos, como também, com os professores e restante comunidade educativa. Deste modo, e
embora a escola ndo seja a responsavel directa pela ocorréncia destes fenédmenos, ndo se
pode demitir das suas responsabilidades e deixar que as situa¢des vao acontecendo sem
intervir. E necessario estreitar as relagdes entre a escola e a familia, desenvolver um esforco
conjunto dos pais e professores para encontrar respostas aos multiplos problemas. Uma
escola capaz de envolver os alunos, de os motivar, de com eles construir as regras e as
normas de funcionamento, de por em pratica formas participadas de gestdo na vida da turma
e da escola, de incentivar a formacdo dos jovens como cidad3os activos, criticos e
intervenientes serd uma escola preparada para combater a violéncia escolar.

Considerando que a legislacdo em vigor e que muitos dos Projectos Educativos de
Escola tém como missdo formar alunos cada vez mais auténomos, criticos e capazes de
intervir activamente na sociedade, ndo nos podemos admirar que, deste modo, os alunos se
consigam organizar e estabelecer atitudes de indisciplina individual ou colectiva, colocando o
professor em desvantagem e prejudicando o normal funcionamento das aulas. Assim, torna-
se urgente encontrar medidas que minimizem os conflitos e que favoregcam um ambiente
facilitador e motivador da aprendizagem dentro da sala de aula. A constituicdo das turmas
pode revelar-se um factor preponderante para atingirmos este objectivo (12 medida).

A escola tem que promover, no ambito desta tematica, debates e ac¢des de
sensibilizacdo para que a comunidade educativa possa reflectir sobre as causas e efeitos da
violéncia observada no seu espaco escolar (22 medida). Os alunos tém de ser envolvidos nesta
discussdo e reflexdo para que todos sintam que uma escola sem violéncia é sem ddvida um
local agradavel onde todos podemos crescer harmoniosamente e aprender com vontade. E
muito importante a existéncia de equipas pluridisciplinares para que possam prevenir e
acompanhar as situacdes de violéncia.
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Para finalizar, é necessario que as escolas ndo se esquecam que sao locais de grande
aglomeracgdo de pessoas com formacgao, ideias e valores diferentes. Por isso, é importante
diminuir o nimero de alunos que frequentem simultaneamente os mesmos espacos
escolares. Esta medida contribui de certeza para uma minimizagdo dos conflitos entre os
alunos (32 medida).

A escola pode e deve continuar a ser um espaco privilegiado para a aprendizagem, a
amizade, o respeito, a partilha, etc. e por isso deve criar condi¢gdes para que o ambiente de
medo e desrespeito desapareca e todos os jovens sintam vontade e alegria em estar na
escola.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Ndo colocar mais do que trés alunos repetentes ou com outros problemas (problemas
comportamentais, dislexias, ..) na mesma turma, nem formar turmas sé com alunos
repetentes. Relativamente a esta medida exceptuam-se as turmas do ensino ndo regular
(PROFIJ, Oportunidades, UNECA,...), que tém obrigatoriamente uma constituicdo especial.
Esta medida tem como objectivo diminuir situa¢cdes de conflito e assim melhorar a

aprendizagem de todos os alunos.

2. Realizar campanhas, palestras e distribuicdo de panfletos para sensibilizar os alunos
para a importancia do combate a violéncia escolar, bem como, formar equipas (psicdlogo,
director de turma, encarregado de educacdo, assistente social, ...) de acompanhamento aos
alunos que sejam alvo de medidas disciplinares. O combate a violéncia em meio escolar
poderia ser um tema debatido na area curricular ndo disciplinar de Cidadania (Agores) ou em
Area de Projecto e Formacdo Civica (Portugal Continental). Como em algumas escolas ja se
verifica a abordagem deste tema, este poderia vir a ser reforcado. E importante a
sensibilizacdo de toda a comunidade educativa para conseguirmos minimizar a violéncia

escolar.
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3. Definicdo de um horario desfasado de aulas. Como ja se verificou na nossa escola, em
anos anteriores, poderiam organizar-se os horarios por grupos de alunos. Com a
implementacdo desta medida poderiam evitar-se alguns conflitos, uma vez, que diminuia o
numero de alunos em simultdneo nos espacos escolares. Verificar-se-ia assim, uma
diminuicdo da violéncia escolar e a melhoria do bem-estar para os alunos que sdo alvo de

discriminagao.




