Escreva o0 nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Basico ou Secundario). O projecto de Recomendagdo tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposigcdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificac@o da Escola: Agrupamento de Escolas Bento da Cruz - Montalegre

Circulo: Vila Real

Sesséo: Basico

Projecto de Recomendacao:

Exposicdo de motivos: (consideragées ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Para implementar as aulas de Educagao Sexual, devera trabalhar-se no sentido criar
condicGes aos alunos para, sem medos e sem tabus, poderem esclarecer as suas duvidas, na
presenca de uma equipa multidisciplinar.

Visto queas doengas sexualmente transmissiveis sdo uma triste realidade no nosso pais e
no mundo, deveriam ser feitos rastreios peridédicos, nas escolas, ja que os jovens iniciam cada
vez mais cedo a sua vida sexual e nem sempre se protegem devidamente.

Apesar da Educagdo para a Sexualidade ja estar regulamentada com a publicagdo da Lei
n2 60 /2009, as aulas, pela importidncia do tema, deveriam ser leccionadas por pessoal
qualificado tal como sexdlogos, psicélogos, médicos, enfermeiros, entre outros. Durante
essas aulas, além de outras actividades motivadoras para os alunos, deveriam ser redigidos

artigos destinados ao Jornal Escolar.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Criacdo, na Escola, de um gabinete de apoio/esclarecimento de duvidas dos alunos.

2. Promocado de rastreios periédicos para deteccdo de doencas sexualmente transmissiveis.




Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Basico ou Secundario). O projecto de Recomendagdo tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposigcdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

3. Lecgionacgdo de aulas de Educagdo Sexual por pessoas qualificadas.




