
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: EB 2,3/S de Caminha 

Circulo: VIANA DO CASTELO 

Sessão: BÁSICO 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

Consideramos que a Educação Sexual se reveste da máxima importância na prevenção da 

gravidez na adolescência, das Infecções Sexualmente Transmissíveis e da violência no 

namoro o que justifica a leccionação do tema. 

Pretendemos que os gabinetes de Informação e Apoio ao Aluno estejam efectivamente 

integrados na comunidade. 

Consideramos que a maioria dos pais não se sentem suficientemente à vontade para falar 

abertamente da Sexualidade com os seus filhos.  

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1.  Implementar aulas de Educação Sexual nas escolas de escolha facultativa. 

 

 

2. Implementar nos Gabinetes de Informação e Apoio ao Aluno um polo do Gabinete de 

Planeamento Familiar.  

 

 

3. Promover a formação dos pais e encarregados de educação na área da Educação Sexual.  

 


