Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Agrupamento Vertical de Escolas de Grandola

Circulo: Setubal

Sessédo: Basico

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

«Sexualidade é uma energia que encontra a sua expressao fisica, psicoldgica e social no
desejo de contacto, ternura e as vezes amor»

OMS- Organiza¢do Mundial de Saude

Tendo em conta a Lei n2 60/2009 de 6 de Agosto, que estabelece o regime de aplicacdo da
Educacdo Sexual em meio escolar, e a constatagdo do comportamento dos jovens em grupo,
nomeadamente nas escolas, onde passam a maior parte do dia, inferimos da necessidade
destas se organizarem, de forma a contribuirem para uma vivéncia mais informada,
gratificante, autdénoma e responsavel, no que a sexualidade dos seus alunos diz respeito.

Desta forma parece-nos imprescindivel a criacdo de espacos para abordagem, estudo e
discussdo de temas relacionados com a Educacgdo Sexual.

Assim, cada escola deverd, em nosso entender, criar uma disciplina especifica que permita
aos jovens a aquisicao de conhecimentos, atitudes e valores, que contribuam para uma
formacao pessoal e social integral e feliz.

Por outro lado, a escola deve complementar este espaco, facultando aos seus alunos meios
que permitam a constru¢do dos seus conhecimentos e desenvolvimento de atitudes e
comportamentos adequados, envolvendo os pais e encarregados de educacao de forma
definitiva.

Para tal, deverd recorrer a parcerias quer com as unidades de saude, quer com Organizagées
nao Governamentais, tais como a “Associagao para o Planeamento da Familia” e o
“Movimento de Defesa da Vida”.




Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
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Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Disciplina prépria, obrigatdria, para se tratar o tema, leccionada por um professor com

especializacdo na area.

2. Criar um gabinete de Apoio ao aluno (GAA), orientado por técnicos de saude (enfermeiros,

psicologos, médicos) a funcionar um dia por semana nas escolas.

3. Construir uma pdgina na internet, que disponibilize informacdo relativa a “Educacao
Sexual” e actualidade de acontecimentos, no que ao tema concerne, e em que os alunos

possam colocar questdes e receber respostas com absoluta confidencialidade




