
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: Filomarketing 

Circulo: Porto 

Sessão: Básico 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

 

PARA AJUDAR OS ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO NA SENSIBILIZAÇÃO DA EDUCAÇÃO PARA A 

SAÚDE E EDUCAÇÃO SEXUAL, UMA VEZ QUE AS HORAS PREVISTAS NA LEI 60/2009 DE 6 DE 

AGOSTO, ART.5º DO DR, 1ª SÉRIE – Nº 151, NÃO SÃO SUFICIENTES E A EDUCAÇÃO SEXUAL 

INICIA-SE NO SEIO FAMILIAR, POIS ESTA É A PRINCIPAL EDUCADORA, QUER POR DIREITO, 

QUER POR DEVER. 

ATRAVÉS DA FORMAÇÃO DEVE-SE FOMENTAR UMA ABERTURA DE ESPÍRITO AOS PAIS, VISTO 

QUE AINDA EXISTE TABU EM RELAÇÃO À SEXUALIDADE. 

UMA FORMA DE ESCLARECER OS PAIS QUE DEVEM ELUCIDAR OS FILHOS A TEREM UMA 

MAIOR ABERTURA. A ESCOLA DEVE ASSUMIR UM PAPEL COMPLEMENTAR DA EDUCAÇÃO 

DADA PELA FAMÍLIA. 

PROMOVER, PROTESTAR SOBRE A SEXUALIDADE NAS ESCOLAS. PROMOVER UMA CULTURA 

SOBRE A SEXUALIDADE NOS ADOLESCENTES.  

EVITAR A EXISTÊNCIA DE MÃES ADOLESCENTES NAS ESCOLAS. 

Neste sentido, a assembleia representativa da nossa escola apresenta as medidas que se 

seguem: 

 

 

 

 

 

 



Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. HAVER UMA DISCIPLINA SOBRE SEXUALIDADE NO PLANO CURRICULAR. 

 

 

 

2. DESENVOLVER ACTIVIDADES FORMATIVAS PARA OS ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO SOBRE 

A SEXUALIDADE. 

 

 

3. HAVER UMA DISCIPLINA SOBRE SEXUALIDADE NO PLANO CURRICULAR, MAS QUE FOSSE 

OPCIONAL FREQUENTAR – TIPO EDUCAÇÃO E MORAL. 

 


