
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: Agrupamento Vertical de Escolas de Avis 

Circulo: Portalegre 

Sessão: Escolar 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

Tendo em consideração que a sexualidade é inerente a todas pessoas, independentemente 

do género ou idade, e que apesar de a informação sobre o tema ser cada vez maior nos meios 

de comunicação, é nosso sentimento que a juventude continua em geral mal informada e 

cheia de dúvidas. Por isso, no sentido de que a sexualidade deixe de ser tabu na escola e na 

sociedade e de que se evitem as doenças sexualmente transmissiveis e a gravidez precoce, 

consideramos urgente tomar as medidas abaixo enunciadas. 

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Criação da disciplina obrigatória de Educação Sexual  no 3º ciclo. 

 

 

2. Criação de um site a nível nacional sobre Educação Sexual sob a responsabilidade do 

Ministério da Educação, com a possibilidade de colocar perguntas sobre o assunto por todos 

os jovens em idade escolar. 

 

 

3. Realização de Acções de Formação para os Encarregados de Educação para abordar o tema 

da Educação Sexual e a Importância do diálogo com os filhos sobre este assunto. 

 


