
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: Instituto D. João V 

Circulo: Leiria 

Sessão: Escola 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

Número elevado de grávidas adolescentes em Portugal 

Número elevado de doentes com IST's 

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Que nas escolas sejam colocadas equipas pluridisciplinares compostas por Médicos, 

Psicólogos e Assistentes Sociais para que se possam informar os alunos relativamente à 

educação sexual; instituir/melhorar um gabinete de apoio e aconselhamento e 

acompanhamento aos alunos. 

 

 

2. Instituição de uma componente de educação sexual na carga horária dos alunos do 3.º 

Ciclo de ensino. 

 

 

3. Aumento das campanha publicitárias/sensibilizadoras na prevensão das IST's, no sentido de 

chamar a atençãoe de ajudar a formar cidadãos mais felizes e saudáveis.      

 


