
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: EB 2,3 de Pevidém 

Circulo: BRAGA 

Sessão: Sessão Escolar 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

Os pais/Encarregados de Educação receiam abordar o tema da sexualidade e desconhecem 

muitas doenças sexualmente transmissíveis, meios de as evitar e tratar. 

Muitos alunos tem vergonha de comprar preservativos nas farmácias e/ou procurar nos 

Centros de Saúde a sua obtenção. 

A maioria dos adolescentes desconhece os meios contraceptivos e o que fazer em situação de 

gravidez indesejada.   

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Acções de formação para pais e alunos relativos ao tema da sexualidade.  

 

 

2. Colocação de máquinas para venda de preservativos na escola, em locais resguardados. 

 

 

3. Organização de debates/colóquios destinado aos alunos sobre a temática da Educação 

para a Sexualidade.   

 


