
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: COLÉGIO DE NOSSA SENHORA DA GRAÇA 

Circulo: BEJA 

Sessão: ENSINO BÁSICO 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

No âmbito da temática da Educação Sexual nas escolas, consideramos que os principios 

fundamentais das estratégias aplicadas, sejam a dificuldade em exteriorizar dúvidas, por parte 

dos alunos, e a necessidade de formação específica adequada, por parte dos professores.  

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Existência de uma "caixa correio" na qual os alunos possam colocar as suas dúvidas, de 

carácter pessoal, duma forma discreta. Esta caixa deve estar num local de fácil acesso aos 

alunos, e deve existir um professor/técnico responsável pela divulgação das respostas, num 

painel. 

 

 

2. As actividades desenvolvidas no âmbito da Educação Sexual devem ser dinâmicas, de forma 

a ir ao encontro das dúvidas dos alunos. 

 

 

3. As "aulas" onde se desenvolvam actividades relacionadas com a temática da Ed. Sexual, 

devem estar a cargo, exclusivamente, de professores/técnicos com formação adequada. 

 


