
Escreva o nome da Escola, do distrito ou Região Autónoma em que se insere e a Sessão em que 

participa (Básico ou Secundário). O projecto de Recomendação tem de respeitar os seguintes limites de 

texto: exposição de motivos – 3300 caracteres (incluindo espaços); cada medida – 850 caracteres 

(incluindo espaços). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espaços previstos. 

 

Identificação da Escola: Escola Básica 2, 3 Eng.º Manuel Rafael Amaro da Costa 

Circulo: Beja 

Sessão: Básico 

 

 

Projecto de Recomendação: 

Exposição de motivos: (considerações ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas) 

 

Estes temas foram escolhidos a partir dos interesses manifestados pelos alunos que 

consideraram serem a base de todas as complicaçoes que podem surgir na adolescência ou 

mesmo na vida adulta. A falta de conhecimento sobre a materia leva a que muitos 

adolescentes fiquem marcados de uma maneira negativa para toda a vida.  

 

 

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alíneas) 

 

1. Formação para o inicio da vida sexual - Campanhas de sensibilização dirigidas ao público 

alvo no inicio da puberdade. 

 

 

2. Violação - campanhas para sensibilizar as populaçoes sobre as medidas a tomar para 

evitar/minimizar os riscos de violação.  

 

 

3. IST-Infecções sexualmente transmissiveis (como prevenir) - Consultas de planeamento 

familiar abertas á comunidade escolar, se possivel, dentro das proprias instalaçoes escolares; 

 


