Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (B&sico ou Secundario). O projecto de Recomendacéo tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espacos previstos.

Identificag&o da Escola: ESCOLA SECUNDARIA DR. MANUEL LARANJEIRA - ESPINHO

Circulo: AVEIRO

Sess&o: BASICO

Projecto de Recomendacéo:

Exposicdo de motivos: (consideracées ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

OS DEPUTADOS DA ESCOLA SECUNDARIA DR. MANUEL LARANJEIRA, EM ESPINHO, NA sessdo
escolar de 25 de Janeiro de 2010, considerando

- o debate que tem vindo a envolver os deputados da Assembleia da Republica sobre a
guestdo da introdugdo, no curriculo do Ensino Basico, da Disciplina de Educa¢do Sexual;

- 0 interesse manifestado pelos alunos na elucidagdo de determinados assuntos;

- a faixa etdria (adolescéncia) em que se enquadra a maioria dos alunos;

-a importancia da tematica para a sua formacgao integral;

- 0s problemas com que alguns jovens se debatem pela escassa informacgdo de que dispdem;

- as barreiras que tém obstado a implementacdo desta disciplina nas escolas portuguesas,

ndo obstante ja estar legalmente regulamentada, propéem:

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Implementar a disciplina de Educagdo Sexual, com caracter opcional / com autorizacdo do
Encarregado de Educacdo, que funcionaria quinzenalmente com uma carga horaria de 90

minutos;

2. Criar um Gabinete dirigido por uma psicdloga com a colaboracdo dos professores da

disciplina e de um técnico especializado para o apoio e acompanhamento dos alunos.
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3. Sessbes / coloquios de Esclarecimento sobre assuntos relacionados com ddvidas ou

temadticas suscitadas ou solicitadas pelos alunos.




