Escreva o nome da Escola, do distrito ou Regido Autbnoma em que se insere e a Sessdo em que
participa (Bésico ou Secundério). O projecto de Recomendacao tem de respeitar os seguintes limites de
texto: exposicdo de motivos — 3300 caracteres (incluindo espacos); cada medida — 850 caracteres
(incluindo espacos). Confira estes limites no seu texto antes de copiar e colar nos espagos previstos.

Identificacdo da Escola: Escola Basica e Secundaria da Graciosa

Circulo: Agores

Sessdo: Sessdo Escolar

Projecto de Recomendacao:

EXpOSiQéO de motivos: (consideragdes ou argumentos que justificam ou enquadram as medidas propostas)

Os deputados da Escola Basica e Secunddria da Graciosa consideram que, apesar da legislacdo
em vigor referir medidas pertinentes no ambito da educagdo sexual, ndo ha uma
uniformizacdo da implementa¢do destas por parte das escolas. Os deputados abordaram a
comunidade escolar, no sentido de a ouvir sobre a implementacdo da educacdo sexual nas
escolas. Em todos os niveis de ensino os alunos sentem falta de informagdo no campo da
educacdo sexual e referem, com frequéncia, que deveria haver uma disciplina nesta tematica.
A maioria dos alunos referem ainda que no seu ambiente familiar raramente ou nunca é
abordado este tema. Constatou-se também que os docentes da Escola Basica e Secunddria da
Graciosa também concordam, na sua maioria, na implementagcdo de uma disciplina de
educagdo sexual no curriculo escolar.

Os deputados consideram ainda que cada aluno tem direito a privacidade no que diz respeito
a abordagem dos seus problemas e duvidas no campo da educagdo sexual e, como tal, deve
haver um espaco especifico nas escolas onde se possa dialogar com alguém num ambiente
descontraido e sigiloso sobre qualquer problema ou duvida sexual. Deve haver ainda
condicdes para os alunos que sejam mais introvertidos poderem ter a mesma oportunidade

de expressar as suas duvidas.

Medidas propostas: (redigir com clareza e objectividade, sem alineas)

1. Defendemos a criagdo de um gabinete de apoio a comunidade escolar e que deve funcionar
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com recursos humanos com formacdo profissional na area de saude / sexualidade. Esse
gabinete, além de outras estratégias, deve colocar em local visivel no estabelecimento escolar
uma caixa para os alunos colocarem as suas duvidas anonimamente, as quais seriam

respondidas pelos profissionais do gabinete e afixadas em local visivel a todos.

2. Defendemos a criagdo de uma disciplina de educagdo sexual, a inserir no curriculo nacional,
e que no segundo ciclo do ensino basico deve ser leccionada de 15 em 15 dias com uma carga
horaria de 45 minutos, e a partir do 72 ano a disciplina serd semanal com a mesma carga
horaria. Esta disciplina teria avaliacdo quantitativa e seria de cardcter obrigatdrio para todos
os alunos. Os docentes que a leccionassem deveriam ter formacdo na area de saude/

sexualidade.




